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ដំណ�ើររីករាយណេញមួយជីវិត

ែ្បិតអស់ទាំងលសចក្តីថែ�ោនថចងទុកមក

ជាមុនលោះោនថចងសំរប់នឹងបលបងៀនែ�់

លយើងរ�់ោ្្លែើម្បីឲ្យលយើងោនលសចក្តីសង្ឃឹម

លដយលសចក្តីអត់ធន់និងលសចក្តីកំសាន្តចិត្ត

លដយសារគម្ីរ

ព្រះជាមា្្ស់សព្វបពះហឫទ័យល�ើកទឹកចិត្តែ�់លយើងរ�់ោ្្លដយ

បទង់ោនបបទានបពះបន្ទូ�ថែ�មានកត់ទុកមកសបមាប់លយើង

លោះគឺជាបពះគម្ីរ។បទង់អល្ជើញលយើងរ�់ោ្្ឲ្យចូ�លៅក្ននុងភាពរីករយក្ននុង

ការសិក្សាបពះគម្ីរលែើម្បីបំលពញសង្ឃឹមលៅក្ននុងលយើង។លៅលព�ថែ�បពះជាមា្្ស់

បំលពញគំនិតបោជា្្លយើងជាមួយនឹងលសចក្តីពិតរបស់បទង់លោះបទង់ក៏ោំលយើង

ចូ�លៅក្ននុងការបបកបថែ�កាន់ថតមានភាពស្និទ្ធសា្្�នឹងបទង់គឺជាការបបកប

ថែ�បំលពញែួងចិត្តលហើយបំផ្្ស់បំថបបជីវិតរបស់លយើង។

រ៉ូម១៥:៤
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លៅក្ននុងលសៀវលៅទីបោំពីរលនះលោកអ្នកនឹងលរៀនពីរលបៀបសិក្សាក្ននុងបពះគម្ីរ

សញ្្ែ្មីពីមួយជំពូកលៅមួយជំពូក។លោកអ្នកនឹងទទួ�ោនការយ�់ែឹងពី

លោ�ការណ៍និងយុទ្ធសាសស្តក្ននុងការសិក្សាបពះគម្ីរ។រ�់ជំពូកនីមួយៗមាន

ល�ើកលឡើងពីជំោញឬក៏បបភពននការសិក្សាថែ�មាន�ក្ខណៈថប្កៗមួយចំនួន

ថែ�នឹងជួយលោកអ្នកឲ្យបន្តទមា្្ប់ក្ននុងការសិក្សាបពះគម្ីរក្ននុងជីវិតបបចាំនែងៃ។

លយើងអាចឲ្យលឈាម្ះយុទ្ធសាសស្តថែ�លោកអ្នកនឹងយកមកសិក្សាល�ើ

កណ្ឌគម្ីរ១ថែស្សាឡូនីចថា«ការវិភាគកណ្ឌគម្ីរ»។វាគឺជាបបលភទននការសិក្សា

បពះគម្ីរថប្កមួយថែ�លោកអ្នកនឹងបតរូវបសាវបជាវផ្្�់ថតមដេង។ការសិក្សាមាន

រួមប្្ចូ�ជំហានមូ�ដ្្នបគឹះបីគឺ៖

ទី១ការ្ិនិត្យពតរួសៗល�ើកណ្ឌគម្ីរទាំងមូ�។លោកអ្នកបតរូវបបមូ�

ព័ត៌មានបតរួសៗជាជាងលផ្្តលៅល�ើចំណុចែ៏�្ិត�្ន់ណាមួយ។

ទី២ការវិភាគល�ើជំ្ូកនីមួយៗននកណ្ឌគម្ីរ១ថែស្សាឡូនីច។លោ�បំណង

របស់លោកអ្នកលៅបតង់លនះគឺសិក្សាជំពូកទាំងបោំដច់ថឡកពីោ្្លដយលផ្្ត

លៅល�ើលសចក្តីពិតនិងការបលបងៀនែ៏ជាក់ោក់ថែ�លោកអ្នកអាចនឹងរកល�ើញ

លៅក្ននុងជំពូកនីមួយៗ។

ទី៣ការសល្ខេបកណ្ឌគម្ីរ១ថែស្សាឡូនីចទាំងមូ�។បោ្្ប់ពីសិក្សាល�ើ

ជំពូកទាំងបោំោន�្ិត�្ន់រួចលហើយលោកអ្នកបតរូវបបមូ�គំនិតទាំងអស់ពី

អ្វីៗថែ�លោកអ្នកោនលរៀនមកសរលសរជាលសចក្តីប្្ចប់។មនុស្សភាគលបចើន

បោន់ថតសរលសរការសលង្ខបរបស់ខ្លួនបែុថន្តអ្នកខ្ះចង់លធ្វើតាមរលបៀបល្្សងៗែូចជា

ការថតងកំណាព្យឬការគូគំនូរ។សូមកុំថបកងចិត្តក្ននុងការសលង្ខបជំពូកនីមួយៗ

លដយគំនិតនច្នបបឌិតសដេីពីអ្វីៗថែ�លោកអ្នកកំពុងថតលរៀនលោះលឡើយ។
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ចូរទូ�សូមការែឹកោំពីបពះវិញ្្ណបរិសុទ្ធលៅលព�ថែ�លោកអ្នកបបតិបត្តិ

ជំហានទាំងបីលនះ។កណ្ឌគម្ីរទំនុកែំលកើង១១៩:៣៤គឺជា�ំោំយា៉្ង�្មួយ

ក្ននុងការអធិសា្្ន«សូមបបទានឲ្យទូ�បង្គំមានលយាប�់លោះទូ�បង្គំនឹងកាន់

តាមបកឹត្យវិន័យបទង់លអើទូ�បង្គំនឹងរក្សាទុកឲ្យអស់ពីចិត្ត្ ង»។

យក�្លោកអ្នកគួរព្យាយាមកុំលមើ�អតា្្ធិប្បាយបពះគម្ីររហូតទា�់ថត

លោកអ្នកសិក្សាល�ើជំពូកនីមួយៗឲ្យចប់សិន។សូមអនុញ្្តឲ្យបពះវិញ្្ណបរិសុទ្ធ

មានបពះបន្ទូ�មកកាន់លោកអ្នកលដយផ្្�់តាមរយៈបទគម្ីរ។
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ជំពូកទី

១
១ថែស្សាឡូនីច៖ការេិនិត្យតតរួសៗ

លោ�បំណងននការពិនិត្យបតរួសៗល�ើកណ្ឌគម្ីរណាមួយថែ�

លោកអ្នកចង់សិក្សាគឺបតរូវបបមូ�បពឹត្តិការណ៍និងសាច់

លរឿងឲ្យោន�្។លៅលព�ថែ�លោកអ្នកពិនិត្យបតរួសៗលៅល�ើកណ្ឌគម្ីរ

១ថែស្សាឡូនីចលោះមានន័យថាលោកអ្នកកំពុងថតចាក់បគឹះែ៏មានតនម្ល�ើ

ការសិក្សាជំពូកនីមួយៗយា៉្ង�្ិត�្ន់សបមាប់អោគត។សូមខិតខំសិក្សាឲ្យ

អស់ពីចិត្តលែើម្បីទទួ�ោនការយ�់ែឹងែ៏�្អំពីជីវបបវត្តិនិងសាច់លរឿងទូលៅនន

កណ្ឌគម្ីរ១ថែស្សាឡូនីច។

ការសំខាន់បំ្ុតថែ�លោកអ្នកអាចលធ្វើលែើម្បីឲ្យអាចយ�់កណ្ឌគម្ីរ

១ថែស្សាឡូនីចឲ្យោនច្បាស់លោះគឺលោកអ្នកបតរូវថតអានម្តងលហើយម្តង

លទៀតលដយ្ ្ចង់ចិត្តបំ្ុត។សំបុបតែំបូងរបស់សាវ័កបែុ�ល្្ើលៅកាន់បកុមជំនុំ

ថែស្សាឡូនីចមានបតឹមថតបោំលៅបោំពីរទំព័របែុលណាណ្ះ។ែូលច្នះបោន់ថតចំណាយ

លព�បន្តិចបន្តលួចបែុលណាណ្ះលោកអ្នកអាចនឹងអានចប់លដយមិនចាំោច់ផ្្កលោះ



១ថែស្សាឡូនីច៖ការពិនិត្យបតរួសៗ10 គបស៧

លឡើយ។យក�្អានបពះគម្ីរថែ�មានការបកថបបល្្សងៗោ្្ែូចជាបពះគម្ីរ

ជាភាសាថខ្មរបច្ចនុប្បន្នឬបពះគម្ីរបគិស្តបរិស័ទថខ្មរឬបពះគម្ីរសញ្្ែ្មីថកសបមរួ�

ឆា្្ំ២០១៤។ែូចោ្្្ងថែរសូមព្យាយាមអានកណ្ឌគម្ីរលនះឲ្យោនឮៗយា៉្ង

លហាចណាស់ឲ្យោនម្តង។លយើងល�ើញថាមនុស្សភាគលបចើនចូ�ចិត្តសា្្ប់

ការអានបពះគម្ីរពីបបព័ន្ធបលច្ចកវិទ្យា្ ងថែរលបរះលព�ខ្ះលយើងអាចសមា្្�់

ោនអ្វីៗថែ�លយើងសា្្ប់ឮជាចំណុចថែ�លយើងោនអានរំ�ងលព�លយើង

អានលដយលសងៃៀមសា្្ត់។

សូមកត់ចំណាំពីចំនួនននការអានរបស់លោកអ្នកល�ើកណ្ឌគម្ីរ

១ថែស្សាឡូនីច៖_______________

ការអាននឹងកា្្យលៅជាការសិក្សាវិញលៅលព�ណាថែ�លោកអ្នកមាន

ប៊ិចនិងបកដសលហើយចាប់ល្ដេើមកត់បតានូវអ្វីថែ�លោកអ្នកកំពុងថតលរៀនោន។

ជាការ�្បបសិនលបើលោកអ្នកែតចម្ងកណ្ឌគម្ីរ១ថែស្សាឡូនីចលចញពី

បពះគម្ីររបស់លោកអ្នកលែើម្បីឲ្យលោកអ្នកអាចគូសល�ើលដយលសរីខណៈ

លព�ថែ�លោកអ្នកសិក្សា។ការពិនិត្យបតរួសៗរបស់លោកអ្នកមានបោំមួយ

ជំហាន៖តួអង្គសំខាន់ៗសា្្នភាពបបវត្តិសាសស្តលោ�បំណងសាច់លរឿង

សំណួរនិងការសលង្ខប។



១ថែស្សាឡូនីច៖ការពិនិត្យបតរួសៗ គបស៧ 11

 ១. ក្ននុងចំលណាមអ្នករួមជំលនឿក្ននុងព័ន្ធកិច្ច

ជាមួយសាវ័កបែុ�លតើោត់ោនសរលសរលឈាម្ះអ្នកណាខ្ះថែ�ោន

មានចំថណកក្ននុងការសរលសរសំបុបតលនះ?(១ថែស្សាឡូនីច១:១)

តួអង្គសំខាន់ៗ



១ថែស្សាឡូនីច៖ការពិនិត្យបតរួសៗ12 គបស៧

២. លតើសាវ័កបែុ�ោនពណ៌ោអំពីអ្នកលជឿលៅក្ននុងបកុមជំនុំថែស្សាឡូនីច

លៅលែើមសំបុបតរបស់ោត់យា៉្ងែូចលមដេចខ្ះ?

បពះគម្ីរមានថចងពីទីបកុងថែស្សាឡូនីចល�ើកែំបូងលៅក្ននុងកណ្ឌគម្ីរកិច្ចការ

១៧:១-១៣(សម័យលនះលគលៅទីបកុងថែស្សាឡូនីចថាជាទីបកុងសាឡូនីកា

លៅបបលទសបកិក)។សូមអានកណ្ឌគម្ីរកិច្ចការ១៧:១-១៣លែើម្បីល្្ើយ

សំណួរទី៣-៥។

៣. លៅលព�ថែ�សាវ័កបែុ�ោនលៅែ�់បកុងថែស្សាឡូនីចលតើោត់ោន

ចាប់ល្ដេើមអធិប្បាយលៅកថន្ងណា?

ស្្នភាេត្រវត្ិសសស្
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 ៤. លតើសាវ័កបែុ�ោនអធិប្បាយពីអ្វីចំលរះអ្នកបកុងថែស្សាឡូនីច?

 ៥.សូមពណ៌ោពីការល្្ើយតបខុសៗោ្្របស់អ្នកបកុងថែស្សាឡូនីចចំលរះ

លសចកដេីបលបងៀនរបស់សាវ័កបែុ�។



១ថែស្សាឡូនីច៖ការពិនិត្យបតរួសៗ14 គបស៧

ជំនាញក្នុងការសិក្សាទី១៖

ការរកណ�ើញេីជីវត្រវត្ិថដលមានលក្ខ�ៈជាត្រវត្ិសសស្និងភូមិសសស្

សូមព្យាយាមថស្វងយ�់ពីទីតាំងបបវត្តិសាសស្តថែ�ោនលកើតលឡើងលហើយ

សរលសរលឈាម្ះទីបកុងចម្បងៗតំបន់ឬលខត្តនិងតំបន់ភូមិសាសស្តល្្សងៗលទៀត

សដេីពីបពឹត្តិការណ៍បបវត្តិសាសស្តទាំងឡាយដក់ក្ននុងថ្នទីលៅក្ននុងទំព័របោ្្ប់។

ជាជាងការថែ�លយើងជូនថ្នទីែ៏ជាក់ោក់មួយែ�់លោកអ្នកលយើងសូម

ល�ើកទឹកចិត្តលោកអ្នកឲ្យលៅបសាវបជាវលដយផ្្�់។សូមថស្វងរកជំនួយល�ើថ្នទី

ពីបបភពល្្សងៗននបពះគម្ីរឬក៏មានលៅតាមបបភពពីបណា្្ញលគហទំព័រែូចជា

www.gospelcom.net,www.biblegateway.com,ឬwww.crosswalk.com

លែើម្បីថស្វងរកបកុងល្្សងៗលៅខាងលបកាម។បែុថន្តបបសិនលបើលោកអ្នកពិោក

នឹងរកលោកអ្នកអាចលមើ�លៅទំព័រ១១១លែើម្បីបំលពញថ្នទីលៅទំព័របោ្្ប់។

តំបន់៖បសុកបតាស(Thrace),បសុកមា៉្លសែូន(Macedonia),បសុកអានខ

(Achaia),បសុកអាសុី(Asia),បសុកកាឡាទី(Galatia)

ទីពករុ្៖ថែស្សាឡូនីច(Thessalonica),ភី�ីព(Philippi),អាំភីបែូ�ី

(Amphipolis),លបរ(Berea),អាថែន(Athens),កូរិនែូស(Corinth),

លអលភសូរ(Ephesus)

ល្្េ្ៗ៖សមុបទលអលហ្ចៀន(AegeanSea),លកាះលបកត(Crete)

ចំណាំ៖លោកអ្នកអាចលមើ�ថ្នទីគំរូលៅទំព័រ១១១ថតសូមព្យាយាមសាក�្បងបំលពញលឈាម្ះទីតាំងថ្នទីលនះលដយ
ខ្លួនឯងជាមុនសិន។
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១ថែស្សាឡូនីច៖ការពិនិត្យបតរួសៗ16 គបស៧

 ៦.សូមសរលសរនូវអ្វីៗថែ�លោកអ្នកោនលរៀនលចញពីឯកសារជំនួយ

ល្្សងៗ(ែូចជាវចោនុបកមបពះគម្ីរគន្ថៈធិប្បាយបពះគម្ីរអត្្ាធិប្បាយ

បពះគម្ីរ)អំពីជីវបបវត្តិថបបបបវត្តិសាសស្តននបកុងថែស្សាឡូនីចអំពី

បកុមជំនុំថែ�លៅទីលោះនិងសំបុបតលនះ។

៧. លយាងតាមការអានផ្្�់របស់លោកអ្នកល�ើកណ្ឌគម្ីរ១ថែស្សាឡូនីច

និងឯកសារជំនួយល្្សងៗលតើមានលហតុ្�អ្វីថែ�បណា្្�ឲ្យ

សាវ័កបែុ�សរលសរសំបុបតលនះលឡើង?លែើម្បីជួយលោកអ្នកយ�់ពី

លោ�បំណងរបស់សាវ័កបែុ�សូមពិចារណាលៅល�ើសំណួរថែ�

ោត់ោនព្យាយាមល្្ើយនិងកា�ៈលទសៈថែ�បកុមជំនុំថែស្សាឡូនីច

ណោល្រំ�ង



១ថែស្សាឡូនីច៖ការពិនិត្យបតរួសៗ គបស៧ 1៧

កំពុងថតបបឈមមុខជាមួយក៏ែូចជាតបមរូវការថែ�ោត់ោនជួយពួកលគ

បពមទាំងបញ្្ថែ�អាចលកើតលឡើងមួយចំនួនលទៀតថែ�ោត់ោនល�ើក

លឡើង។

 ៨. លតើសាច់លរឿងែ៏ចម្បងលៅក្ននុងសំបុបតលនះមានអ្វីខ្ះ?

សច់ណរឿង



១ថែស្សាឡូនីច៖ការពិនិត្យបតរួសៗ18 គបស៧

 ៩. លតើមានសាច់លរឿងបោ្្ប់បន្សំអ្វីខ្ះលទៀតថែ�មានលៅក្ននុងសំបុបតលនះ?

១០.សូមសរលសររក្យគន្ឹះថែ�លោកអ្នកជួបបបទះជាញឹកញាប់និងរក្យ

សំខាន់ល្្សងៗលទៀតលៅក្ននុងកណ្ឌគម្ីរ១ថែស្សាឡូនីច។សូមគូស

ចំណាំល�ើបគប់ទាំងរក្យគន្ឹះជាមួយនឹងប៊ិចថែ�មានពណ៌ខុសៗោ្្

លែើម្បីជួយលោកអ្នកឲ្យមានភាពងាយបសួ�ក្ននុងការថស្វងរកសាច់លរឿង

ក្ននុងសំបុបតលនះ។
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ជីវិតរបស់អស់អ្នកដែលមានព្រះព្ីស្ទធ្វើជាមា្ចាស់

ពតរួសពរាយផ្លូវ្ឺមិនដមនពរាន់ដតធរៀនព្រះ្ម្ីរឲចាយកាន់ដត

មានភា្ឆ្ចាតវវជាងមុនធោរះធេ។ដត្ ួកធ្រាប់ថាព្ប់

ទាំងេំ្័រនីមួយៗវនព្រះបន្ទលូល្ឺមានធ្ញធៅធោយ

ព្រះធោហិតែ៏ពកហមឆ្ិនធ្អចារបស់ព្រះធយស៊ូវ។រំធ្ច

ធោរះឯងព្រះ្ម្ីរ្ ឺមិនដមនពរាន់ដតជាអត្ថបេមួយ

សពមាប់សិកចាសាធោរះធេដតដែមទាំងជាឫស្ល់ដែលផ្ដល់

ជីវិតែល់មនុសចាសដែលធពបៀបបានធៅនឹងដ្្នងណាដែល

កំ្ុងដតសវិតពសធោនធេៀតផង។

លោកបណ្ឌិតលអរិកសិនបដស៍(Eric Sandras,PhD)

  ែកបសង់លចញពីលសៀវលៅBuck-Naked Faith

“



១ថែស្សាឡូនីច៖ការពិនិត្យបតរួសៗ20 គបស៧

១១.លតើលោកអ្នកមានចមងៃ�់បតង់ចំណុចណាខ្ះលៅលព�ថែ�លោកអ្នក

ពិនិត្យបតរួសៗល�ើកណ្ឌគម្ីរ១ថែស្សាឡូនីច?ចមងៃ�់ទាំងអស់លនះ

បបថហ�បងា្្ញឲ្យល�ើញពីបបធានបទថែ�ជំរុញឲ្យលោកអ្នកចង់

ែឹងចង់ល�ើញថែមលទៀតជាបបធានបទថែ�លោកអ្នកចង់លរៀនបថន្ថម

លទៀតជារក្យឬជាលហតុការណ៍ថែ�លោកអ្នកមិនទាន់យ�់ច្បាស់

ឬក៏បោន់ថតជាការថែ�លធ្វើឲ្យលោកអ្នកយ�់បច�ំ។លៅលព�ថែ�

លោកអ្នកោនអាននិងសិក្សាលហើយសូមសរលសរពីអ្វីៗថែ�លោកអ្នក

ចង់ែឹងចង់ល�ើញថែមលទៀតលៅបតង់លនះ។

សំ�ួរ
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លៅក្ននុងវគ្គសលង្ខបននការពិនិត្យកណ្ឌគមី្របតរួសៗរបស់លោកអ្នកលោកអ្នកបតរូវ

សលង្ខបកណ្ឌគមី្រលោះឲ្យខី្លដយសរលសរជាគលបមាង។លៅលព�ថែ�លោកអ្នក

ចាប់ល ដ្េើមលោកអ្នកអាចល ្្ទៀងជាមួយចំណងលជើងននកថាខណ្ឌឬរក្យ�ំោំ

លៅក្ននុងបពះគមី្រជាភាសាថខ្មរបច្ចនុប្បន្នឬលសៀវលៅថណោំពីបពះគមី្រ។បែថុន្តសូម

ចំាថាការថបងថចកជំពូកខគមី្រនិងចំណងលជើងបោ្្ប់បន្សំមិនមានលៅក្ននុង

ឯកសារលែើម(ភាសាលហលបពើរនិងបកិក)លោះលទថតអ្នកជំោន់លបកាយជាអ្នក

ដក់ជំពូកខគមី្រនិងចំណងលជើងលែើម្បីជួយលយើងក្ននុងការថស្វងរកអត្ថបទគមី្រ

ណាមួយ។ែូលច្នះលហើយសូមលរៀបចំគលបមាងកណ្ឌគមី្រតាមរលបៀបណាមួយថែ�

ងាយបសួ�យ�់ចំលរះលោកអ្នក។

ឧទាហរណ៍៖សាវ័កបែុ�ោនចងបកងលៅក្ននុងបួនខចុងលបកាយននជំពូកទី២

សដេីពីការថែ�ោត់អន្ទះសាចង់លៅជួបបកុមជំនុំថែស្សាឡូនីចលហើយោត់ក៏ោន

បន្តសាច់លរឿងលនះលៅក្ននុងជំពូកទី៣លទៀតថែរ។ែូលច្នះលហើយលោកអ្នកអាចសិក្សា

កណ្ឌគម្ីរ១ថែស្សាឡូនីច២:១៧-៣:១៣ទុកជាលមលរៀនរួមមួយ។

សូមសរលសរឃ្្ខ្ីៗឬក៏បបលយាគសលង្ខបលែើម្បីពន្យ�់ថ្្នកល្្សងៗននកណ្ឌគម្ីរ

លៅខាងលបកាមចំណងលជើងធំៗ។សូមព្យាយាមសរលសរគលបមាងកណ្ឌគម្ីររបស់

លោកអ្នកឲ្យោនខ្ីជាមុនសិន។

បបថហ�ជាវាពិោកបន្តិចលៅលព�លនះក្ននុងការលរៀបចំគលបមាងកណ្ឌគម្ីរ

ឲ្យោនលពញល�ញ។បែុថន្តការលរៀបចំគលបមាងលនះនឹងជួយការសិក្សាល�ើជំពូក

នីមួយៗរបស់លោកអ្នកលៅលព�លបកាយបពមទាំងជួយលោកអ្នកឲ្យយ�់

ពីខ្ឹមសារននកណ្ឌគម្ីរលនះទាំងមូ�្ ង។លព�ថែ�លោកអ្នកោនប្្ចប់

ការសណង្ខ្រ



១ថែស្សាឡូនីច៖ការពិនិត្យបតរួសៗ22 គបស៧

ការសិក្សាកណ្ឌគមី្រ១ថែស្សាឡូនីចរួចលហើយលោះលោកអ្នកនឹងមានឱកាស

លែើម្បីរំឭកពីកណ្ឌគម្ីរទាំងមូ�លឡើងវិញម្តងលទៀតលហើយលព�លោះលោកអ្នក

អាចថកតបមរូវគលបមាងកណ្ឌគម្ីររបស់លោកអ្នកោន។

១២.សូមលបបើចលោ្្ះខាងលបកាមលនះលែើម្បីសរលសរគលបមាងកណ្ឌគម្ីរបតរួសៗនន

កណ្ឌគម្ីរ១ថែស្សាឡូនីច។





១ថែស្សាឡូនីច៖ការពិនិត្យបតរួសៗ24 គបស៧

  បោ្្ប់ពីលោកអ្នកោនសរលសរគលបមាងរួចលហើយសូមសរលសរចំណង

លជើងខ្ីមួយថែ�បញ្្ក់ពីខ្ឹមសារននកណ្ឌគម្ីរ១ថែស្សាឡូនីចតាម

ការយ�់ល�ើញរបស់លោកអ្នក។សូមលបជើសយកខគម្ីរមួយឬពីរថែ�

លោកអ្នកគិតថាជាខគម្ីរគន្ឹះននកណ្ឌគម្ីរ១ថែស្សាឡូនីចទាំងមូ�។

សូមចំណាយលព�ខ្ះស្ជឹងគិតទលន្ទញចាំមាត់លហើយអធិសា្្នល�ើ

ខគម្ីរគន្ឹះថែ�លោកអ្នកោនលបជើសលរីស។

១៣.ចំណងលជើងននកណ្ឌគម្ីរ៖

១៤.ខគម្ីរគន្ឹះ៖
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សូមចងចាំថាការសិក្សាបពះបន្ទូ�ែ៏រស់របស់បពះជាមា្្ស់គឺជាការថស្វងយ�់

ពីបំណងបពះហឫទ័យនិងបពះបោជា្្ញាណរបស់បទង់។ខណៈលព�ថែ�

លោកអ្នកស្ជឹងគិតល�ើកណ្ឌគម្ីរ១ថែស្សាឡូនីចលតើមានគំនិតសំខាន់ៗអ្វី

ខ្ះថែ�ោនបងា្្ញឲ្យលោកអ្នកល�ើញបពះហឫទ័យនិងបពះបោជា្្ញាណ

របស់បពះជាមា្្ស់?

លៅលព�ថែ�អ្នករ�់ោ្្សរលសរគំនិតសំខាន់ៗសូមចំាថាបបថហ�មាន

អ្នកខ្ះចង់បង្្ាញគំនិតលយាប�់ផ្្�់របស់ពួកលគតាមរលបៀបែ៏រស់រលវីកែូចជា

ការគូរគំនូរឬការថតងកំណាព្យ។សូមកំុថបកងចិត្តក្ននុងការបង្្ាញពីគំនិតផ្្�់

ខ្លួនតាមរលបៀបមួយថែ�លោកអ្នកយ�់ល�ើញថាវាសាម ្្ញចំលរះលោកអ្នក។

ណសៀវណៅកំ�ត់ណេតុរ្រស់ខ្នុំ





១ថែស្សាឡូនីច១ គបស៧ 2៧

២
ជំពូកទី

១ថែស្សាឡូនីច១

លតើលោកអ្នកថែ�ធា្្ប់បសនមលមើ�ថាបពះគមី្រលបបៀបោនលៅ

នឹងបណាណ្�័យលសៀវលៅមួយថែ�មាន្ ្ទនុកនូវលសៀវលៅចំនួន

ហុកសិបបោំមួយកណ្ឌលហើយសរលសរលឡើងលដយមនុស្សជាលបចើនបែុថន្តបពះជាមា្្ស់

ផ្្�់គឺជាអ្នកនិពន្ធគម្ីរទាំងមូ�ឬលទ?សូមបសនមលមើ�ថាលោកអ្នកកំពុងថត

ែកយកកណ្ឌគម្ីរ១ថែស្សាឡូនីចលចញពី«លធ្នើរ»លហើយដក់ចិត្តដក់កាយលរៀន

ពីលសចកដេីពិតនិងកំណប់លៅក្ននុងកណ្ឌគម្ីរលនះ។បោ្្ប់មកសូមបសនមលមើ�ថា

លោកអ្នកកំពុងចំណាយលព�លពញមួយជីវិតក្ននុងការសិក្សាពីមួយកណ្ឌលៅ

មួយកណ្ឌលដយអំណរលហើយក៏ោនកា្្យលៅជាបុរសឬសស្តីននបពះបន្ទូ�របស់

បពះជាមា្្ស់!លោះលហើយគឺជាលសចក្តីសន្យាចំលរះអស់អ្នកថែ�សិក្សាបពះបន្ទូ�

របស់បពះជាមា្្ស់លពញមួយជីវិត។ជំោញថែ�លោកអ្នកកំពុងថតអភិវឌ្ឍលៅ

លព�លនះនិងធនធានថែ�លោកអ្នកកំពុងថតលរៀនលបបើបោស់នឹងជួយលោកអ្នក
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ឲ្យលចះថស្វងរកបពះបន្ទូ�របស់បពះជាមា្្ស់សបមាប់ខ្លួនផ្្�់លពញមួយជីវិត។

បោ្្ប់ពីលោកអ្នកោនប្្ចប់វគ្គការពិនិត្យបតរួសៗលោះមានន័យថាលោកអ្នក

ោនលបតៀម�ក្ខណៈជាលបសចលែើម្បីសិក្សាជំពូកទី១ននកណ្ឌគម្ីរ១ថែស្សាឡូនីច

លហើយ។លៅលព�ថែ�លោកអ្នកចាប់ល្ដេើមសរលសរការវិភាគល�ើជំពូកនីមួយៗ

លោះលោកអ្នកនឹងបតរូវចាប់ល្ដេើមជាមួយនឹងការ្ណ៌នាអត្ថបទព្រះគម្ីរនិង

ការសញ្ជឹ្គិត្ ីខមួយលៅខមួយរួចបលងហើយលសចក្ីបញ្ចប់។ការទាំងអស់លនះ

នឹងជួយលោកអ្នកបលងកើតការអនរុវត្ផ្្�់ខ្លួនលចញមកពីការសិក្សា។

ខណៈលព�ថែ�លោកអ្នកសិក្សាជំពូកលនះសូមកត់ចំណាំពីចំនួនននការអាន

របស់លោកអ្នកល�ើជំពូកលនះ៖_______________
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ជំនាញក្នុងការសិក្សាទី២៖

ការណត្រៀ្រណ�ៀ្រតេរះគម្ីរថដលមានការ្រកថត្រណ្្េងៗោ្្ឬគម្ីរសតមាយ

សូមអានជំពូកទី១ឲ្យោនលបចើនែងមុននឹងលោកអ្នកចាប់ល្ដេើមសរលសរការវិភាគ

លហើយជាការ�្បបសិនលបើកត់ចំណាំបតង់ចំណុចមួយចំនួនថែ�លោកអ្នកល�ើញ

មាន្ ្ទលួនៗលហើយបែះរ�់ចិត្ត។

សូមអានការបកថបបល្្សងៗែូចជាបពះគម្ីរជាភាសាថខ្មរបច្ចនុប្បន្នគម្ីរ

សបមាយឬបពះគម្ីរបរិសុទ្ធឬក៏បពះគម្ីរបគិស្តបរិស័ទថខ្មរលបរះគម្ីរទាំងលនះ

អាចឲ្យលយើងយ�់ពីគំនិតនិងគន្ឹះល្្សងៗលទៀតឲ្យោនកាន់ថតច្បាស់។

បោ្្ប់ពីអានជំពូកណាមួយរួចលហើយជំហាន

ែំបូងល�ើការវិភាគរបស់លោកអ្នកគឺបតរូវពណ៌ោ

ពីខ្ឹមសារសំខាន់រួមននអត្ថបទទាំងមូ�ឲ្យោនខ្ី។បតង់ចំណុចលនះសូមកុំ

ព្យាយាមកាត់បសាយនូវអ្វីថែ�លោកអ្នកអានលោះលឡើយ។លោ�បំណងែ៏

ចម្បងរបស់លោកអ្នកបតង់លនះគឺបតរូវពិនិត្យលមើ�ឲ្យោនហ្មត់ចត់លហើយសលង្ខប

នូវអ្វីថែ�បពះគម្ីរោនថចងមកមិនថមនលែញលដ�សួររកលហតុ្�លោះលទ។

វិធីសាសស្តមួយក្ននុងការពណ៌ោអត្ថបទគឺបតរូវសរលសរវាលឡើងវិញលដយ

កាត់លចា�រក្យនិងលឃ្្ងឃ្្បោ្្ប់បន្សំថែ�មិនចាំោច់បតរូវតាមក្បលួន

លវយ្យាករណ៍លឡើយ។ការលធ្វើែូចលនះនឹងជួយឲ្យលោកអ្នកបញ្្ក់ពីអត្ថន័យ

សំខាន់ននបបលយាគលោះោន។ចំថណកឯរក្យក្ននុងអត្ថបទថែ�លោកអ្នកោន

ការេ�៌នាអត្ថ្រទតេរះគម្ីរ
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សរលសរលហើយលោះបគប់ទាំងរក្យសឹងថតជាោមនិងកិរិយាសព្ទលដយសារថត

លោកអ្នកោនែករក្យល្្សងៗលទៀតលចញ។វិធីសាសស្តលនះនឹងកាន់ថតមាន

បបសិទ្ធភាពលឡើងលៅលព�ថែ�អត្ថបទមួយមានលពញលដយគុណោមនិង

គុណកិរិយាជាលបចើនលោះ។

ឧទាហរណ៍៖ខ២និងខ៣ននលែើមជំពូកែំបូងលយើងអាចសរលសរលឡើងជា

រលបៀបែូចខាងលបកាម៖

 ្២—ធយើងអរព្រះ្ុណព្រះ្ ីែំធណើរអ្នក

 ្៣—ធោយនឹកចាំ្ ីការអ្នកធ្វើនិង្ ី

ការធនឿយហត់ធហើយដែលអ្នកមានសងចាឃឹម

ការលបបើវិធីសាសស្តថបបលនះអាចឲ្យលោកអ្នកសលងកតលមើ�ែំលណើរលរឿងនន

បទគម្ីរោនយា៉្ងរហ័ស។

វិធីសាសស្តមួយល្្សងលទៀតននការពណ៌ោជំពូកគឺសរលសរថបបជាគលបមាង។

ជំហានទីមួយគឺបតរូវថបងថចកអត្ថបទលៅជាកថាខណ្ឌ(បពះគម្ីរបកថបបែ្មីភាគលបចើន

ោនថបងថចកជាកថាខណ្ឌរួចជាលបសចលហើយ។បែុថន្តភាសាលែើមននបពះគម្ីរមិន

ោនថបងថចកជាកថាខណ្ឌលោះលទែូលច្នះលបើលោកអ្នកចង់ថបងថចកអត្ថបទបពះគម្ីរ

ឲ្យមាន�ក្ខណៈខុសថប្កពីបពះគម្ីរសូមលធ្វើតាមការគួរលែើម្បីជួយលោកអ្នក

យ�់អត្ថបទលោះ)។បោ្្ប់ពីលោកអ្នកកំណត់នូវការថបងថចកកថាខណ្ឌរួចមក

សូមសរលសរបបលយាគមួយឬពីរលែើម្បីសលង្ខបសាច់លរឿងននកថាខណ្ឌនីមួយៗ។

សូមកុំោរម្ភក្ននុងការកាត់រក្យខ្ះលចា�លឡើយលបរះបោន់ថតជាការលរៀបចំបតរួសៗ

លហើយលៅលព�លបកាយលទៀតលោកអ្នកនឹងបតរូវលរៀបចំឲ្យោន�្ិត�្ន់ជាងមុន។
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សូមលមើ�ឧទាហរណ៍ខាងលបកាមលនះថែ�ជាចំណុចមួយលចញពីខ២

និងខ៣ននគលបមាងសលង្ខបជំពូកទី១៖

 សាវ័កប៉ុលដែ្ង្ីការអរព្រះ្ុណែល់ព្រះជាមា្ចាស់

យ៉ចាងខ្ចាំងចំធោរះ្ ុណសមចាបត្ិវនជីវិតពកុមជំនុំ

ដែសចាសាឡលូនីច(្២-៣)។

សូមលបបើចលោ្្ះខាងលបកាមលនះលែើម្បីពណ៌ោអត្ថបទបពះគម្ីរល�ើខ៤-១០។

លោកអ្នកអាចពណ៌ោលឡើងវិញលដយមិនចាំោច់បតរូវការរក្យបញ្្ក់ន័យ

ឬក៏អាចសលង្ខបជាគលបមាងលមលរៀន។
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ការស្ជឹងគិតពីមួយខលៅមួយខល�ើជំពូកនីមួយៗគឺជាចំណុចស្នូ�នន

ការសិក្សាកណ្ឌគម្ីរ១ថែស្សាឡូនីច។បតង់ចំណុចលនះលោកអ្នកនឹងបតរូវផ្្ក

បន្តិចលែើម្បីថស្វងយ�់ពីខនីមួយៗមុននឹងបន្តលៅមុខលទៀត។ចូរលធ្វើការលោះ

លដយការអធិសា្្នលដយទូ�សូមជំនួយពីបពះវិញ្្ណបរិសុទ្ធឲ្យបសាយបំភ្ឺ

លហើយនិងពន្យ�់អត្ថន័យក្ននុងខនីមួយៗ។

លៅលបកាយវគ្គលនះមានតារងថែ�នឹងជួយឲ្យការស្ជឹងគិតរបស់លោកអ្នក

កាន់ថតមានបបសិទ្ធភាព។លៅលព�ថែ�លោកអ្នកស្ជឹងគិតល�ើខនីមួយៗ

សូមសរលសរពីការពិនិត្យសលងកតសំណួរចលម្ើយខលយាងនិងមតិលយាប�់

ល្្សងៗថែ�លោកអ្នកមានដក់ក្ននុងតារង។

បតង់ថ្្នកការពិនិត្យសលងកតសូមពិនិត្យលមើ�ថតពីអ្វីថែ�បទគម្ីរោនល�ើក

លឡើងបែុលណាណ្ះ។ខាងលបកាមលនះគឺជាសំណួរខ្ះៗថែ�អាចជួយលោកអ្នកពិនិត្យ

សលងកតឲ្យោនច្បាស់ោស់៖

● លតើមាននរណាខ្ះជាប់ទាក់ទងក្ននុងអត្ថបទលនះ?
● លតើលៅក្ននុងអត្ថបទលនះមានគំនិតលយាប�់ឬលសចក្តីបលបងៀនអ្វីខ្ះ?
● លតើមានបពឹត្តិការណ៍អ្វីខ្ះោនលកើតលឡើង?
● លតើមាន�ទ្ធ្�អ្វីខ្ះលចញពីគំនិតលយាប�់ឬបពឹត្តិការណ៍លនះ?
● លតើលហតុការណ៍លនះោនលកើតលឡើងលៅឯណា?
● លតើអត្ថបទលនះោនបោប់ពីលហតុ្�ឬពីលោ�បំណងអ្វីខ្ះ?
● លតើការទាំងលនះោនសលបមចលឡើងលដយរលបៀបណា?

ការសញ្ជឹងគិតេីមួយខណៅមួយខ
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ខាងលបកាមលនះគឺជាការ្ិនិត្យសល្កេតល�ើខ២-៣៖

 ្២—សាវ័កប៉ុលអរព្រះ្ុណព្រះជាមា្ចាស់អំ្ី

ពកុមជំនុំដែសចាសាឡលូនីច។

 ្៣—ធៅក្ននុងធសចក្ដីអ្ិសា្ចានរបស់រាត់

មាន្ំនិតពសបរា្ចាបីយ៉ចាង៖

  ក)ធ្វើធោយជំធនឿ

  ្)ធ្វើធោយក្ដីពសឡាញ់

  ្)ពទាំពេធោយក្ដីសងចាឃឹម

លោកអ្នកមិនចាំោច់សរលសរបគប់ទាំងការពិនិត្យសលងកតលោះលទបោន់ថត

សរលសរការពិនិត្យសលងកតសំខាន់ៗថែ�នឹងជួយឲ្យលោកអ្នកយ�់ពីអត្ថបទ

លោះោនលហើយ។បែុថន្តសូមកុំលមើ�រំ�ងចំណុចថែ�លោកអ្នកគិតថាបសួ�

លពកលោះលឡើយ!

ការសរលសរសំណួរចលម្ើយបថន្ថមបតរូវចំណាយលព�និងកមា្្ំងលបចើន

បែុថន្តជាលរឿយៗវាថតងថតោំលយើងឲ្យមានការស្ជឹងគិតថែ�មាន្ �ថ្្�្។

ខណៈលព�ថែ�លោកអ្នករីកចលបមើនចំលណះែឹងខាងឯបពះគម្ីរលោះលោកអ្នក

នឹងកាន់ថតមានសំណួរជាលបចើនលហើយសំណួរទាំងលោះនឹងកាន់ថតសុីជលបរៅនិង

មាន�ទ្ធ្��្ចំលរះលោកអ្នក។បសបលព�ជាមួយោ្្លនះថែរបោជា្្និង

លយាប�់របស់លោកអ្នកក៏នឹងរីកចលបមើនលឡើងថែមលទៀតថែរ។
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ខាងលបកាមលនះគឺជាសំណួរខ្ះៗទាក់ទងនឹងខ២-៣៖

 ្២—ធតើសាវ័កប៉ុលបានអ្ិសា្ចាន្ ីការអវី្ ្រះ

សពមាប់្ ួកធ្?

 ្៣—ែូចធម្ចដែលធៅថាជំធនឿ?ចធម្ើយ៖

ការេុកចិត្ដធលើលក្ខណសមចាបត្ិរបស់

ព្រះជាមា្ចាស់និងការសា្ចាប់បង្ចាប់ពេង់។

  ធហតុអវីបានជាធសចក្ីសងចាឃឹមោំឲចាយមាន

ការពទាំពេ?

លបើលោកអ្នកល�ើញថាសំណួរមួយអាចមានចលម្ើយលបចើនលោះសូមសរលសរ

ចលម្ើយឲ្យោនលបចើនតាមថែ�លោកអ្នកអាចលធ្វើលៅោន។បទគម្ីរមិនថមន

ថតងថត្ ្ត�់ចលម្ើយច្បាស់ោស់លៅល�ើបគប់ទាំងលហតុការណ៍ទាំងអស់លោះ

លទែូលច្នះលហើយសូមបបយ័ត្នកុំលចះថតព្យាយាមថស្វងរកចលម្ើយលោះលឡើយ។ថត

សូមលផ្្តលៅល�ើអ្វីថែ�បពះជាមា្្ស់ោនសថមដេងមកឲ្យល�ើញយា៉្ងច្បាស់វិញ។

ជាទូលៅលបើលោកអ្នកសរលសរសំណួរល្្សងៗមុននឹងល្្ើយលោះជាការ�្។ការ

លធ្វើែូលច្នះអាចលធ្វើលោកអ្នកមានលព�លវោលបចើនលែើម្បីគិតលៅល�ើសំណួរទាំង

លោះថែមលទៀត។លហើយលោកអ្នកអាចសរលសរចលម្ើយទាំងលោះលព�លបកាយ

ោនលៅលព�ថែ�លោកអ្នករកចលម្ើយលោះល�ើញ។

សូមសរលសរខលយាងសបមាប់ខគម្ីរមួយចំនួនថែ�លោកអ្នកកំពុងថត

សិក្សាដក់ក្ននុងតារងថែ�មានចំណងលជើងថាខលោ្។លព�ថែ�លោកអ្នក

ព្យាយាមល្្ើយសំណួរថែ�លោកអ្នកមានទាក់ទងនឹងខគម្ីរថែ�លោកអ្នក
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កំពុងថតសិក្សាលោកអ្នកអាចថស្វងរកខគម្ីរថែ�ទាក់ទងនឹងសំណួរទាំង

លនះលៅកណ្ឌគម្ីរល្្សងៗលទៀត(លនះលហើយលៅថាខលយាង)។បពះគម្ីរមាន

ការកាត់បសាយលដយផ្្�់លោះមានន័យថាបទគម្ីរមួយកាត់បសាយបទគម្ីរ

មួយលទៀត។

ខាងលបកាមលនះគឺជាខលយាងទាក់ទងនឹងខ២-៣៖

 ្២—១ដែសចាសាឡលូនីច៥:១៨អរព្រះ្ុណក្ននុង

ព្ប់ការទាំងអស់

 ្៣—២ដែសចាសាឡលូនីច៣:៥ធសចក្ដីខ្ចាប់្្ជួន

របស់ព្រះព្ីស្ទ

 ្៣—ធហធព្ើរ១១:១ជំធនឿ្ឺជាចិត្ដដែលែឹង

ជាក់ថានឹងបានែូចសងចាឃឹមជាសមា្ចាល់្ ីការ

ដែលធមើលមិនធ�ើញ

ការសិក្សាបពះគម្ីរនិងការទលន្ទញខគម្ីរចាំមាត់របស់លោកអ្នកពីមុនគឺជា

បបភពែ៏�្ក្ននុងការរកខលយាង។បបសិនលបើលោកអ្នកមិនអាចរកខលយាងលដយ

ខ្លួនឯងោនលទសូមលបបើលសៀវលៅសលមាធានឬក៏កំណត់បតាលៅក្ននុងថ្្នកខាង

លបកាមននទំព័រនីមួយៗក្ននុងបពះគម្ីរភាសាថខ្មរបច្ចនុប្បន្ននិងបពះគម្ីរបគិស្តបរិស័ទ

ថខ្មរ។(បបភពធនធានល្្សងៗបថន្ថមលទៀតមានលៅក្ននុងជំពូកបោ្្ប)់។

សូមលបបើចលោ្្ះតារងបតង់មតិលោប�់ល្្េ្ៗលែើម្បីសរលសរពីការយ�់

ផ្្�់ខ្លួនលហើយជាពិលសសបតង់ចំណុចថែ�បពះជាមា្្ស់ោនបែះរ�់ចិត្ត
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លោកអ្នកលែើម្បីយកលៅអនុវត្ត។ជាមួយោ្្លនះ្ងថែរសូមសរលសររ�់

ព័ត៌មានពីមនុស្សឬទីតាំងថែ�បពះគម្ីរោនល�ើកលឡើងក៏ែូចជានិយមន័យ

ននរក្យគន្ឹះទាំងឡាយ្ ងថែរ។

សូមលបបើតារងលៅទំព័របោ្្ប់លែើម្បីសរលសរពីគំនិតលយាប�់របស់លោកអ្នក

លៅលព�ថែ�លោកអ្នកស្ជឹងគិតពីមួយខលៅមួយខលចញពីជំពូកទី១

ននកណ្ឌគម្ីរ១ថែស្សាឡូនីច។



ការ្ិនិត្យសល្កេត សំណួរចលម្ើយ



ខលោ្ មតិលោប�់ល្្េ្ៗ
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រហូតមកែ�់លព�លនះលោកអ្នកោនសិក្សាបពះគម្ីរោនលបចើនថែរលហើយ។

លោកអ្នកោនពណ៌ោពីជំពូកនិងស្ជឹងគិតលៅល�ើខគម្ីរនីមួយៗោន

ពិនិត្យសលងកតោនសួរសំណួរលហើយក៏ោនរកល�ើញចលម្ើយមួយចំនួនោន

រកល�ើញខលយាងលហើយក៏ោន្ ដេ�់មតិលយាប�់ល្្សងៗ។ឥឡូវលនះលោកអ្នក

អាចយកលសចកដេីទាំងលនះមកដក់ប្្ចូ�ោ្្លែើម្បីលធ្វើជាលសចក្តីប្្ចប់។

សាច់លរឿ្ក្ននុងជំពូកលនះគឺជាបបធានបទចម្បងថែ�សាវ័កបែុ�យកមក

ពិភាក្សាលៅជំពូកលនះ។លែើម្បីរកសាច់លរឿងននជំពូកលនះសូមបតឡប់លៅលមើ�

កិច្ចការថែ�លោកអ្នកោនសរលសរកន្ងមកលហើយសួរថា«លតើបបធានបទ

ចម្បងលៅក្ននុងជំពូកលនះគឺជាអ្វី?លតើសាវ័កបែុ�មានបបសាសន៍ពីអ្វ?ី»សូម

សរលសរចលម្ើយរបស់លោកអ្នកលៅខាងលបកាមលនះ៖

ណសចក្ី្រញ្ច្រ់
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លបរៅពីរកសាច់លរឿងចម្បងលោកអ្នកក៏បតរូវលធ្វើលសចក្ីសន្ិដ្្នល្្េ្ៗលទៀត

្ងថែរ។ខាងលបកាមលនះគឺជាឧទាហរណ៍ពីលសចកដេីសន្និដ្្នថែ�ោនែកបសង់

លចញពីជំពូកលនះ៖

 ការអ្ិសា្ចានការអ្ិបចាបាយនិងការបង្ចាញ្ ី

ព្រះធចសា្ចាវនព្រះជាមា្ចាស់្ឺជា្ ន្ឹរះធែើមចាបីពបកាស

ែំណឹងល្(្២,៥)។

សូមលបបើចលោ្្ះខាងលបកាមលនះលែើម្បីសរលសរលសចកដេីសន្និដ្្នល្្សងៗលទៀត

លៅល�ើកណ្ឌគម្ីរ១ថែស្សាឡូនីចជំពូក១។
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លោកអ្នកក៏នឹងបតរូវសរលសរចំណ្លជើ្ជំពូក្ ងថែរ។ចំណងលជើងថែ�

លោកអ្នកនឹងសរលសរលោះបបថហ�ជានឹងបងា្្ញសាច់លរឿងនិងលសចកដេីសន្និដ្្ន

ល្្សងៗលទៀតថែ�លោកអ្នកោនសរលសរចុះមុនហ្នឹងបន្តិច។សូមសរលសរចំណង

លជើងលោះលៅខាងលបកាមលនះ៖

លោកអ្នកក៏បតរូវលពជើសយកខគម្ីរមួយថែ�លកា្្បយកចំណុចស្នូ�នន

លសចកដេីពិតពីជំពូកលនះឬក៏លបជើសលរីសយកខគម្ីរណាថែ�បែះរ�់ចិត្តលោកអ្នក

ផ្្�់ក៏ោន។សូមសរលសរខគមី្រលោះលៅខាងលបកាមលនះលហើយទលន្ទញឲ្យចាំ

មាត់លែើម្បីឲ្យលោកអ្នកអាចស្ជឹងគិតលៅល�ើខលោះលៅនែងៃបោ្្ប់និងសោ្្ហ៍

លបកាយៗលទៀតោន។សូមសរលសរខគម្ីរគន្ឹះឬក៏ខគម្ីរថែ�លោកអ្នកលពញ

ចិត្តលៅខាងលបកាមលនះ៖



១ថែស្សាឡូនីច១ គបស៧ 43

លៅលព�ថែ�លោកអ្នកសរលសរការអនុវត្តលោះនឹងជួយលោកអ្នកឲ្យែឹង

ច្បាស់ពីគលបមាងថែ�លោកអ្នកនឹងបតរូវលធ្វើ។លហើយក៏អាចជួយលោកអ្នកឲ្យ

មានភាពបោកែបបជាក្ននុងការអនុវត្ត្ ងថែរ។សំណួរខាងលបកាមទាំងបែុោម្ន

លនះនឹងជួយលោកអ្នកឲ្យអនុវត្តតាមបពះបន្ទូ�ោន៖

១.លតើអត្ថបទបពះគម្ីរបតង់លនះថចងពីទស្សនៈរបស់បពះជាមា្្ស់

យា៉្ងែូចលមដេច?

២.លតើអត្ថបទបពះគម្ីរបតង់លនះនឹងជួយខ្នុំឲ្យមានភាពស្និទ្ធសា្្�

ជាមួយនឹងបពះជាមា្្ស់យា៉្ងែូចលមដេច?

៣.លតើអត្ថបទបពះគម្ីរបតង់លនះមានបន្ទូ�ពីបញ្្និងអាកប្បកិរិយា

របស់ខ្នុំយា៉្ងែូចលមដេច?

៤.លតើអត្ថបទបពះគម្ីរបតង់លនះជះឥទ្ធិព�ល�ើទំោក់ទំនងរវាងខ្នុំនឹង

អ្នកែនទក៏ែូចជាធម្មជាតិយា៉្ងែូចលមដេច?

៥.លតើបពះជាមា្្ស់សព្វបពះហឫទ័យឲ្យខ្នុំលបជើសលរីសយកសកម្មភាពែ៏

ជាក់ោក់ថបបណាលែើម្បីល្្ើយតបលៅនឹងអត្ថបទបពះគម្ីរបតង់លនះ?

ការអនុវត្ផ្្ល់ខ្លួន
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  សូមសរលសរគលបមាងអនុវត្តន៍របស់លោកអ្នកលចញពីកណ្ឌគម្ីរ

១ថែស្សាឡូនីចជំពូក១លៅចលោ្្ះខាងលបកាមលនះ៖
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សូមសរលសរពីគំនិតគន្ឹះខ្ះៗថែ�លោកអ្នកោនរកល�ើញលៅលព�ថែ�

លោកអ្នកកំពុងថស្វងយ�់ពីបំណងបពះហឫទ័យនិងបពះបោជា្្ញាណរបស់

បពះជាមា្្ស់។

ណសៀវណៅកំ�ត់ណេតុរ្រស់ខ្នុំ





១ថែស្សាឡូនីច២ គបស៧ 4៧

៣
ជំពូកទី

១ថែស្សាឡូនីច២

ល�ើម្បីឲ្យការសិក្សាបពះគម្ីរកាន់ថតមានបបសិទ្ធភាពលោកអ្នកបតរូវថតលបើក

ចិត្តលរៀនសូបត។លហើយលោកអ្នកក៏បតរូវថតមាន្ ន្ទៈក្ននុងការផ្្ស់បដេូរ

ជីវិតលោកអ្នក្ ងថែរ។លរៀងរ�់លព�ថែ�លោកអ្នកលៅថតរក្សាអំលពើោបរបស់

ខ្លួនលហើយមិនបពមសា្្ប់បងា្្ប់បពះជាមា្្ស់លោះលោកអ្នកនឹងពិោកយ�់

បពះបន្ទូ�ជាមិនខាន។ែូលច្នះលៅលព�ថែ�លោកអ្នកសិក្សាបពះបន្ទូ�សូម

លបើកចំហចិត្តលហើយបតរូវមាន្ ន្ទៈលរៀនសូបត។លៅលព�ថែ�លោកអ្នកស្ជឹងគិត

ល�ើជំពូកទី២លោះសូមសួរខ្លួនឯងថាលហតុអ្វីោនជាបពះវិញ្្ណបរិសុទ្ធប្្ចូ�

ជំពូកលនះលៅក្ននុងបទគម្ីរ។
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ការេ�៌នាអត្ថ្រទតេរះគម្ីរ

សូមអានកណ្ឌគម្ីរ១ថែស្សាឡូនីចជំពូក២ថែ�មានការបកថបបល្្សងៗឲ្យោន

លបចើនែងលហើយពណ៌ោលដយសលង្ខបលៅល�ើខ្ឹមសារទាំងមូ�ននជំពូកលោះ។

បោ្្ប់មកលោកអ្នកអាចសរលសរលឡើងវិញលដយមិនចាំោច់លបបើរក្យនិងឃ្្

ពណ៌ោឬក៏សរលសរជាគលបមាងសលង្ខបក៏ោនឬម្យា៉្ងលទៀតលោកអ្នកអាចសរលសរ

លឡើងវិញលដយលបបើរក្យលពចន៍របស់លោកអ្នកផ្្�់ល�ើជំពូកទាំងមូ�ថតមដេង។

សូមកត់ចំណាំពីចំនួនននការអានរបស់លោកអ្នកល�ើកណ្ឌគម្ីរ

១ថែស្សាឡូនីច២៖_______________
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ជំនាញក្នុងការសិក្សាទី៣៖

ការថសវែងរកខណោង

ក្ននុងការវិភាគល�ើជំពូកលោកអ្នកបតរូវរកខលយាងល្្សងៗលហើយសរលសរដក់ក្ននុង

តារងែូចលៅជំពូកមុន។ខលយាងគឺជាខឬជាអត្ថបទមួយថែ�អាចរកោន

ពីថ្្នកល្្សងៗលៅក្ននុងបពះគម្ីរថែ�បងា្្ញនូវគំនិតែូចឬបសលែៀងោ្្លៅនឹង

ខគម្ីរថែ�លោកអ្នកកំពុងសិក្សាលោះ។លែើម្បីល្្ើយតបលៅនឹងសំណួរទាក់ទង

នឹងខគម្ីរថែ�លោកអ្នកកំពុងសិក្សាជាការ�្លបើលោកអ្នករកខគម្ីរល្្សង

លទៀតថែ�ទាក់ទងនឹងខគម្ីរមុនពីលបរះបពះគម្ីរមានលសចក្តីពន្យ�់ែ៏�្

បំ្ុតលៅក្ននុងលោះបសាប់លហើយ។បទគម្ីរបកបសាយអត្ថន័យបទគម្ីរលដយ

ខ្លួនឯង។ខ្ឹមសារននអត្ថបទមួយបញ្្ក់ពីខ្ឹមសារននអត្ថបទមួយល្្សងលទៀត។

ខលយាងថែ�លោកអ្នកអាចយកមកលបបើសបមាប់ជំពូកលនះរួមមានកណ្ឌគម្ីរ៖

កិច្ចការ១៦:២៣-២៤ទាក់ទងនឹងខ២កាឡាទី១:១០ទាក់ទងនឹងខ៤លហើយ

១កូរិនែូស៤:១៤-១៥ទាក់ទងនឹងខ១១និងកូ�ែុស១:១០ទាក់ទងនឹងខ១២។

ការសិក្សាបពះគម្ីរនិងការទលន្ទញខគម្ីរចាំមាត់របស់លោកអ្នកពីមុនគឺជា

បបភពែ៏�្ក្ននុងការរកខលយាង។

បបសិនលបើលោកអ្នកមិនអាចរកខលយាងលដយខ្លួនឯងោនលទសូមលបបើ

លសៀវលៅសលមាធានឬក៏កំណត់បតាលៅក្ននុងថ្្នកខាងលបកាមននទំព័រនីមួយៗ

ក្ននុងបពះគម្ីរភាសាថខ្មរបច្ចនុប្បន្ននិងបពះគម្ីរបគិស្តបរិស័ទថខ្មរ។សបមាប់ជំពូក

លនះសូមសាក�្បងលបបើវិធីសាសស្តទាំងអស់លនះលែើម្បីរកខលយាងបោ្្ប់មក

ការសញ្ជឹងគិតេីមួយខណៅមួយខ
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សូមសរលសរខលយាងថែ�លោកអ្នករកោនដក់ក្ននុងតារងលៅទំព័របោ្្ប់។



ខគម្ីរសិក្សា ខលោ្
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បបមាណជាបោំមួយថខបោ្្ប់ពីសាវ័កបែុ�ោនសរលសរសំបុបតទីមួយល្្ើលៅ

កាន់បកុមជំនុំថែស្សាឡូនីចលព�លោះោត់ក៏ោនសរលសរសំបុបតមួយច្បាប់លទៀត

ល្្ើលៅកាន់ពួកលគ។សូមអានកណ្ឌគម្ីរ២ថែស្សាឡូនីចលែើម្បីរកចំណុចថែ�

ោត់ោនសរលសរបថន្ថមល�ើសពីអ្វីថែ�មានលៅក្ននុងសំបុបតទីមួយលៅកាន់អ្នកលជឿ

ែ្មីៗលៅបកុងថែស្សាឡូនីច។លតើកណ្ឌគម្ីរ២ថែស្សាឡូនីចោនពន្យ�់បថន្ថម

មកល�ើការយ�់ែឹងរបស់លោកអ្នកទាក់ទងនឹងកណ្ឌគមី្រ១ថែស្សាឡូនីច

យា៉្ងែូចលម្តច?សូមសលង្ខបពីការយ�់ែឹងខ្ះៗលៅខាងលបកាមលនះ។



ការ្ិនិត្យសល្កេត សំណួរចលម្ើយ
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លតើលោកអ្នកអាចឲ្យខ្ឹមសារចម្បងននសាច់លរឿងក្ននុងកណ្ឌគម្ីរ

១ថែស្សាឡូនីច២យា៉្ងែូចលមដេច?

លតើលោកអ្នកមានលសចកដេីសន្និដ្្នណាលទៀតលចញពីការសិក្សាក្ននុងជំពូកលនះ?

ណសចក្ី្រញ្ច្រ់
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លតើលោកអ្នកគួរនឹងដក់ចំណងលជើងអ្វីសបមាប់ជំពូកលនះ?

លតើខគម្ីរមួយណាជាខគម្ីរគន្ឹះឬខគម្ីរថែ�លោកអ្នកចូ�ចិត្តលៅក្ននុង

ជំពូកលនះ?
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ការអនុវត្តបតរូវចាប់ល្ដេើមជាមួយនឹង្ ន្ទៈរបស់លយើងលែើម្បីនឹងទទួ�យកលសចកដេីពិត

ថែ�បពះជាមា្្ស់ោនលបើកសថមដេងមកលយើង។លែើម្បីល្្ើយតបយា៉្ងអស់ពីចិត្ត

លៅនឹងបពះបន្ទូ�ែ៏រស់របស់បពះជាមា្្ស់លយើងបតរូវលជឿទុកចិត្តសា្្ប់បងា្្ប់

សរលសើរតលមកើងនិងអរបពះគុណបពះជាមា្្ស់។ការអនុវត្តរបស់លោកអ្នកបបថហ�

រួមប្្ចូ�ែូចជា៖

● ការចងចាំលសចកដេីពិតែ៏គួរឲ្យចាប់អារម្មណ៍
● ការផ្្ស់បដេូរអត្តចរិតមិន�្
● ការអនុវត្តសកម្មភាពថែ�វិជជមាន។

សូមសរលសរគលបមាងននការអនុវត្តរបស់លោកអ្នកលៅខាងលបកាមលនះ៖

ការអនុវត្ផ្្ល់ខ្លួន
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សូមសរលសរពីគំនិតគន្ឹះខ្ះៗថែ�លោកអ្នកោនរកល�ើញលៅលព�ថែ�

លោកអ្នកកំពុងថស្វងយ�់ពីបំណងបពះហឫទ័យនិងបពះបោជា្្ញាណរបស់

បពះជាមា្្ស់។

ណសៀវណៅកំ�ត់ណេតុរ្រស់ខ្នុំ
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៤
ជំពូកទី

១ថែស្សាឡូនីច៣

លៅក្ននុងកណ្ឌគម្ីរ១ថែស្សាឡូនីច៣សាវ័កបែុ�ោនពណ៌ោ

ពីទលង្វើែ៏ជាក់ោក់ថែ�ោត់ោនលធ្វើលែើម្បីល�ើកទឹកចិត្តអ្នកលជឿ

លដយសារថតោត់បសឡាញ់ពួកលគ។មុនលោកអ្នកចាប់ល្ដេើមសិក្សាពីទលង្វើែ៏

ជាក់ោក់ទាំងលោះសូមរំឭកពី�ំហាត់ចាស់ៗថែ�លោកអ្នកោនបំលពញ

កា�ពីពីរជំពូកែំបូង។



១ថែស្សាឡូនីច៣60 គបស៧

ការេ�៌នាអត្ថ្រទតេរះគម្ីរ
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សូមពិនិត្យលមើ�ខលយាងទាំងលនះលៅនឹងកណ្ឌគម្ីរ១ថែស្សាឡូនីច៣ទុកជា

ជំនួយបថន្ថមល�ើខលយាងថែ�លោកអ្នកោនរកល�ើញ៖

ខ៤ ភី�ីព១:២៩

ខ៥ ១លពបតុស៥:៨

ខ៨ ៣យែូហាន៤

ខ១០ កូ�ែុស៤:១២

ខ១២ ១ថែស្សាឡូនីច៤:៩-១០

ខ១៣ ១យែូហាន៣:២-៣

ការសញ្ជឹងគិតេីមួយខណៅមួយខ



ការ្ិនិត្យសល្កេត សំណួរចលម្ើយ



ខលោ្ មតិលោប�់ល្្េ្ៗ
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សាច់លរឿង៖

លសចកដេីសន្និដ្្នល្្សងៗលទៀត៖

ណសចក្ី្រញ្ច្រ់
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ចំណងលជើង៖

ខគន្ឹះឬខគម្ីរថែ�លោកអ្នកចូ�ចិត្ត៖
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សូមរំឭកការអនុវត្តរបស់លោកអ្នកលៅក្ននុងជំពូកមុនបោ្្ប់មកសរលសរបញ្្ក់

ពីអ្វីថែ�លោកអ្នកោនអនុវត្តនិងគំនិតែ្មីៗល្្សងលទៀតថែ�លោកអ្នកចង់

សរលសរបថន្ថម។

លៅក្ននុងការលរៀបចំការសិក្សារបស់លោកអ្នកសូមកត់ចំណាំពីចំនួនននការអាន

របស់លោកអ្នកល�ើជំពូកលនះ៖_______________

ការអនុវត្ផ្្ល់ខ្លួន
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ជំនាញក្នុងការសិក្សាទី៤៖

ការអនុវត្ផ្្ល់ខ្លួន

មានទស្សនៈមួយោនល�ើកលឡើងថាការស្ជឹងគិតថែ�ោម្នការអនុវត្តគឺ

ោំលៅរកការរសាយចិត្ត!ការសិក្សាបពះគម្ីរថែ�មិនមានការល្្ើយតបលៅ

នឹងអ្វីថែ�បពះគម្ីរោនថចងនិងការមិនអនុវត្តលៅក្ននុងជីវិតរបស់ខ្លួនលោះវា

បោន់ថតោំឲ្យលោកអ្នកមានចំលណះែឹងថតបែុលណាណ្ះ។ការអនុវត្តទាក់ទងនឹង

ការអនុញ្្តឲ្យបពះបន្ទូ�មានឥទ្ធិព�ល�ើែួងចិត្តបពមទាំងយកលសចក្តីពិតនន

បពះបន្ទូ�រួមទាំងយកលោ�ការណ៍លៅអនុវត្តលៅក្ននុងជីវិតរបស់លោកអ្នក្ ង

ថែរ។បពះជាមា្្ស់សព្វបពះហឫទ័យឲ្យលោកអ្នកសា្្�់ឲ្យច្បាស់ពីបពះរជសារ

ថែ�បទង់មានចំលរះលោកអ្នកលៅក្ននុងបទគម្ីរលនះលហើយបតាប់តាមអ្វីថែ�បទង់

កំពុងបលបងៀន។អ្នកនិពន្ធកណ្ឌគមី្រទំនុកែំលកើង១១៩:៥៩-៦០ោនសរលសរ

ថា«ទូ�បង្គំោននឹកពី្ ្ូវបបបពឹត្តរបស់ខ្លួនលោះោនបំថបរលជើងលៅតាមលសចក្តី

បោ្្�់របស់បទង់វិញទូ�បង្គំមិនោនបថង្បង្ង់លឡើយគឺោនបបញាប់នឹងរក្សា

អស់ទាំងលសចក្តីបងា្្ប់របស់បទង»់។

ការសា្្�់បពះជាមា្្ស់ឲ្យោនកាន់ថតសុីជលបរៅនិងការទទួ�លសចក្តីថណោំ

របស់បទង់មកអនុវត្តគឺជាអត្ថបបលយាជន៍ែ៏ពិតននការសិក្សាបពះគម្ីរ។ការអនុវត្ត

ជាក់ថសដេងមិនថមនលកើតលឡើងោនលដយឯកឯងបោ្្ប់ពីលោកអ្នកោនប្្ចប់

ការសិក្សាលោះលទបែុថន្តវាលកើតលឡើងលៅលព�ថែ�លោកអ្នកសលបមចចិត្តនឹង

អនុវត្តជាក់ថសដេងលៅវិញលទ។

បពះជាមា្្ស់បបថហ�ជាោនបែះរ�់ចិត្តលោកអ្នករួចមកលហើយថា

លោកអ្នកគួរអនុវត្តតាមថ្្នកណាមួយក្ននុងជំពូកលនះ។បបសិនលបើមិនមានលទ

សូមលៅលមើ��ំហាត់និងការសិក្សាថែ�លោកអ្នកោនបំលពញអំោញ់មិញ
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វិញលដយការអធិសា្្នលែើម្បីថស្វងរកអ្វីថែ�បទង់សព្វបពះហឫទ័យឲ្យលោកអ្នក

យកមកអនុវត្ត។ជាែ្មីម្តងលទៀតសូមពិចារណាលៅល�ើសំណួរទាំងបោំខាងលបកាម

លនះបសបលព�ថែ�លោកអ្នកកំពុងថតថស្វងរកអ្វីថែ�លោកអ្នកគួរអនុវត្តតាម

បពះបន្ទូ�របស់បពះជាមា្្ស់។

១.លតើអត្ថបទបពះគម្ីរបតង់លនះថចងពីទស្សនៈរបស់បពះជាមា្្ស់

យា៉្ងែូចលមដេច?

២.លតើអត្ថបទបពះគម្ីរបតង់លនះនឹងជួយខ្នុំឲ្យមានភាពស្និទ្ធសា្្�

ជាមួយនឹងបពះជាមា្្ស់យា៉្ងែូចលមដេច?

៣.លតើអត្ថបទបពះគម្ីរបតង់លនះមានបន្ទូ�ពីបញ្្និងអាកប្បកិរិយា

របស់ខ្នុំយា៉្ងែូចលមដេច?

៤.លតើអត្ថបទបពះគម្ីរបតង់លនះជះឥទ្ធិព�ល�ើទំោក់ទំនងរវាងខ្នុំនឹង

អ្នកែនទក៏ែូចជាធម្មជាតិយា៉្ងែូចលមដេច?

៥.លតើបពះជាមា្្ស់សព្វបពះហឫទ័យឲ្យខ្នុំលបជើសលរីសយកសកម្មភាពែ៏

ជាក់ោក់ថបបណាលែើម្បីល្្ើយតបលៅនឹងអត្ថបទបពះគម្ីរបតង់លនះ?
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សូមសរលសរគលបមាងននការអនុវត្តរបស់លោកអ្នកខាងលបកាមលនះ៖
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សូមសរលសរពីគំនិតគន្ឹះខ្ះៗថែ�លោកអ្នកោនរកល�ើញលៅលព�ថែ�

លោកអ្នកកំពុងថស្វងយ�់ពីបំណងបពះហឫទ័យនិងបពះបោជា្្ញាណរបស់

បពះជាមា្្ស់។

ណសៀវណៅកំ�ត់ណេតុរ្រស់ខ្នុំ
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៥
ជំពូកទី

១ថែស្សាឡូនីច៤

ជំនាញក្នុងការសិក្សាទី៥៖

ពាក្យនិងឃ្្គន្ជឹរះ

មកែ�់ចំណុចលនះលោកអ្នកនឹងសមា្្�់ល�ើញនូវរក្យនិងឃ្្គន្ឹះមួយចំនួន

ថែ�សាវ័កបែុ�ោនលបបើជាលបចើនែងលៅក្ននុងសំបុបតរបស់ោត់លៅកាន់បកុមជំនុំ

ថែស្សាឡូនីច។ែូលច្នះសូមលធ្វើតារងមួយសបមាប់សរលសររក្យនិងឃ្្គនឹ្ះទាំង

លោះលៅទំព័របោ្្ប់។សូមអានជំពូកនីមួយៗនិងគូសចំណាំលៅល�ើរក្យគន្ឹះ

នីមួយៗលដយលបបើប៊ិចពណ៌ខុសៗោ្្លែើម្បីឲ្យលោកអ្នកអាចតាមដនសាច់លរឿង

ថែ�លោកអ្នកោនល�ើញលៅក្ននុងកណ្ឌគម្ីរលនះ។ឧទាហរណ៍៖សូមរកឃ្្

ថែ�ទាក់ទងនឹងការយាងមកវិញរបស់បពះលយស៊ូវលដយគូសពណ៌នបតងល�ើ

ឃ្្លនះ។បោ្្ប់មកសូមរករក្យអំណរលដយគូសពណ៌លខៀវល�ើរក្យលោះ។
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រក្យនិងឃ្្គន្ឹះែកបសង់លចញពីកណ្ឌគម្ីរ១ថែស្សាឡូនីច៖
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ការេ�៌នាអត្ថ្រទតេរះគម្ីរ





ការ្ិនិត្យសល្កេត សំណួរចលម្ើយ



ខលោ្ មតិលោប�់ល្្េ្ៗ
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សាច់លរឿង៖

លសចកដេីសន្និដ្្នល្្សងៗលទៀត៖

ណសចក្ី្រញ្ច្រ់
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ចំណងលជើង៖

ខគន្ឹះឬខគម្ីរថែ�លោកអ្នកចូ�ចិត្ត៖
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សូមរំឭកការអនុវត្តរបស់លោកអ្នកលៅក្ននុងជំពូកមុនបោ្្ប់មកសរលសរបញ្្ក់ពី

អ្វីថែ�លោកអ្នកោនអនុវត្តនិងគំនិតែ្មីៗល្្សងលទៀតថែ�លោកអ្នកចង់សរលសរ

បថន្ថម។លតើការអនុវត្តលោះមានែំលណើរការលៅមុខយា៉្ងលមែចថែរ?

ការអនុវត្ផ្្ល់ខ្លួន
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សំណួរខាងលបកាមទាំងអស់លនះអាចជួយលោកអ្នកឲ្យសរលសរនូវការអនុវត្តថែ�

មានអត្ថបបលយាជន៍លពញល�ញ៖

១.លតើលសចកដេីពិតថែ�ខ្នុំចង់អនុវត្តលោះគឺជាអ្វ?ី

២.លតើតបមរូវការរបស់ខ្នុំលោះគឺជាអ្វ?ី

៣.លតើគលបមាងននការអនុវត្តរបស់ខ្នុំលោះគឺជាអ្វ?ី

៤.លតើខ្នុំអាចនឹងវាយតនម្ពីការរីកចលបមើនរបស់ខ្នុំោនលដយរលបៀបណា?

អធិសា្្នសូមឲ្យបពះវិញ្្ណបរិសុទ្ធជួយលោកអ្នកលបជើសលរីសលហើយលធ្វើ

តាមការអនុវត្តថែ�លោកអ្នកោនលបោងទុក។

លៅក្ននុងការលរៀបចំការសិក្សារបស់លោកអ្នកសូមកត់ចំណាំពីចំនួនននការអាន

របស់លោកអ្នកល�ើជំពូកលនះ៖_______________
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សូមសរលសរពីគំនិតគន្ឹះខ្ះៗថែ�លោកអ្នកោនរកល�ើញលៅលព�ថែ�

លោកអ្នកកំពុងថស្វងយ�់ពីបំណងបពះហឫទ័យនិងបពះបោជា្្ញាណរបស់

បពះជាមា្្ស់។

ណសៀវណៅកំ�ត់ណេតុរ្រស់ខ្នុំ
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៦
ជំពូកទី

១ថែស្សាឡូនីច៥

ជំនាញក្នុងការសិក្សាទី៦៖

ការណត្រើតរាស់�នធានតេរះគម្ីរណ្្េងៗ

មានធនធានបពះគម្ីរមួយចំនួនថែ�លោកអ្នកអាចរកោនលែើម្បីទុកជាជំនួយ

ក្ននុងការសិក្សាបពះបន្ទូ�។សូមព្យាយាមថស្វងរកធនធានទាំងលោះលែើម្បីទុក

ជាជំនួយែ៏មានតនម្សបមាប់ការរីកចលបមើននិងការបំផ្្ស់បំថបបខាងឯវិញ្្ណ

របស់លោកអ្នក។

១.  ព្រះគម្ីរសិក្សា–ជាធម្មតារួមមានទាំងការសរលសរជាលសចក្តីពន្យ�់

បថន្ថមពីខគម្ីរនីមួយៗពីថ្នទីនិងតារងលហើយមានលសចក្តីសលង្ខប

កណ្ឌគម្ីរបពមទាំងតួអង្គល្្សងៗនិងព័ត៌មានថ្្នកបុរណវិទ្យាក៏

ែូចជាលសចក្តីល្ដេើមនិងន្្ទលរឿងទាំងមូ�ននកណ្ឌគម្ីរនីមួយៗ។*

*ែូចជាបពះគម្ីរសិក្សាសញ្្ែ្មីថែ�លោកអ្នកអាចរកោនលៅសម្័ន្ធបពះគម្ីរកម្នុជា
និងបពះគម្ីរសិក្សាលររលពញលដយជីវិតជាភាសាថខ្មរបច្ចនុប្បន្នថែ�លោកអ្នកអាចរកោនលៅ
សមាគមបពះគម្ីរកម្នុជាឬបពះគម្ីរបរិសុទ្ធសបមាប់សិក្សាសញ្្ចាស់និងសញ្្ែ្មីភាសាថខ្មរ
លោះពុម្លដយ៖សម្័ន្ធបពះគម្ីរកម្នុជា២០១៣។
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២.  លសៀវលៅផ្នទីព្រះគម្ីរ–្្ត�់នូវថ្នទីែ៏ច្បាស់ោស់មួយចំនួន

ថែ�បងា្្ញអំពីព័ត៌មានថ្្នកភូមិសាសស្តននលព�លវោខុសៗោ្្

ក្ននុងបពះគម្ីរលហើយក៏បងា្្ញពីគន្ងមួយចំនួនថែ�អ្នកលែើរតាម

បពះបន្ទូ�ោន្ ្ងកាត់។�។*

៣.  វចនានរុពកមព្រះគម្ីរ–មានសរលសរចុះនូវរក្យគន្ឹះទាំងឡាយលចញ

មកពីបពះគម្ីរជាមួយនឹងនិយមន័យកំលណើតននរក្យ(គឺពន្យ�់បក

បសាយពីភាសាលែើមននរក្យនីមួយៗ)និងជីវបបវត្តិននរក្យនីមួយៗ។

លហើយវចោនុបកមលនះរួមមានែូចជាព័ត៌មានថែ�ទាក់ទងនឹង

បបនពណីនិងបបវត្តិសាសស្ត្ ងថែរ។**

៤.  វិជ្្សលោធាន–មានរក្យជាលបចើនថែ�លបបើក្ននុងបពះគម្ីរ

បពមទាំងមានខគម្ីរថែ�លបបើរក្យលោះ។បពះគម្ីរបកថបបខ្ះមាន

វិជា្្សលមាធានលៅខាងលបកាយបែុថន្តក៏មានលសៀវលៅវិជា្្សលមាធាន្ ង

ថែរ។លសៀវលៅលនះអាចជួយលោកអ្នកថស្វងរកខគម្ីរថែ�លោកអ្នក

ចាំបែុថន្តពុំែឹងថាខគម្ីរលោះលៅបតង់ណា។***

៥.  អត្្ធិប្បាយព្រះគម្ីរ–ជាលសៀវលៅមួយក្បា�ឬក៏ឈុតលសៀវលៅ

ថែ�សរលសរលដយអ្នកបោជ្បពះគម្ីរល្្សងៗោ្្រួមមានទាំង

ការកាត់បសាយបពះបន្ទូ�តាមរលបៀបថែ�ពួកោត់យ�់ល�ើញ។

បបសិនលបើលោកអ្នកពិោកយ�់ពីខគម្ីរណាមួយឬក៏អត្ថបទណា

មួយននបពះបន្ទូ�លោកអ្នកអាចថស្វងយ�់ពីចមងៃ�់លោះោនលដយ

*លោកអ្នកអាចរកល�ើញលៅទំព័រខាងលបកាយននបពះគម្ីរ។
**លោកអ្នកអាចរកវចោនុបកមសបមាប់សិក្សាបពះគម្ីរោនលដយឥតគិតនែ្លៅអង្គការ
Child Evangelism Fellowship (CEF)លៅទីបកុងភ្នំលពញ។សបមាប់ព័ត៌មានបថន្ថមសូមចូ�លៅកាន់លគហទំព័រ៖
http://cambodianchristianresources.com/books/study-bible-dictionary-khmer/
***លោកអ្នកអាចទាញយកមួយលដយឥតគិតនែ្តាមលគហទំព័រ៖
http://cambodianchristianresources.com/2014/03/31/free-khmer-bible-concordance-software/
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លបបើអតា្្ធិប្បាយបពះគម្ីរថែ�លោកអ្នកទុកចិត្ត។

៦.  ធនធាន្ ីបណ្្ញអ៊ីនធឺណិត–លោកអ្នកអាចរកល�ើញធនធាន

ថែ�លយើងោនលរៀបរប់លៅក្ននុងលគហទំព័រ៖http: //www.ebible.org,

http: //www.cambodianchristianresources.com,

http: //www.dkdl.org/(សបមាប់ធនធានជាភាសាអង់លគ្ស៖

www.gospelcom.net,www.biblegateway.com,ឬ

www.crosswalk.com)។សូមចូ�លៅកាន់លគហទំព័រទាំង

លនះ(ឬក៏លគហទំព័រល្្សងៗលទៀតថែ�មាន�ក្ខណៈែូចោ្្)លែើម្បី

ថស្វងយ�់បថន្ថម។ថតសូមបបុងបបយ័ត្នលៅល�ើលគហទំព័រថែ�

លោកអ្នកចូ�លៅកាន់លោះថាវាពិតជា�្លហើយអាចទុកចិត្តោន

លបរះមានលគហទំព័រមួយចំនួនលយើងមិនអាចទុកចិត្តោនលទ។ែូលច្នះ

សូមបបុងបបយ័ត្នលៅលព�ថែ�លោកអ្នកចូ�លៅកាន់លគហទំព័រ

លដយសួរថាលតើវាពិតជា�្លហើយអាចទុកចិត្តោនថែរឬលទ។
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ការេ�៌នាអត្ថ្រទតេរះគម្ីរ



ការ្ិនិត្យសល្កេត សំណួរចលម្ើយ



ខលោ្ មតិលោប�់ល្្េ្ៗ
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សាច់លរឿង៖

លសចកដេីសន្និដ្្នល្្សងៗលទៀត៖

ណសចក្ី្រញ្ច្រ់
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ចំណងលជើង៖

ខគន្ឹះឬខគម្ីរថែ�លោកអ្នកចូ�ចិត្ត៖
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១.លតើមានបាបថែ�ខ្នុំបតរូវលគចលចញថែរឬលទ?

២.លតើមានលសចក្ីសន្យាថែ�មកពីបពះជាមា្្ស់ថែ�ខ្នុំលជឿទុកចិត្តថែរ

ឬលទ?

៣.លតើមានគំរូថែ�ខ្នុំបតរូវបបបពឹត្តតាមថែរឬលទ?

៤.លតើមានបញ្ញត្ិថែ�ខ្នុំបតរូវសា្្ប់បងា្្ប់តាមថែរឬលទ?

៥.លតើអត្ថបទបពះបន្ទូ�បតង់លនះអាចបលងកើនចំលណរះ�ជឹ្របស់ខ្នុំសដេីពី

បពះជាមា្្ស់ឬក៏សដេីពីបពះលយស៊ូវបគីស្ទលដយរលបៀបណា?

លោកអ្នកអាចចងចាំសំណួរទាំងបោំលនះលដយអក្សរកាត់បសគបច-ោប

លសចក្តីសន្យាគំរូប្្ញត្តិនិងចំលណះែឹង។

អធិសា្្នសូមឲ្យបពះវិញ្្ណបរិសុទ្ធជួយលោកអ្នកលបជើសលរីសលហើយលធ្វើ

តាមការអនុវត្តថែ�លោកអ្នកោនលបោងទុក។

លៅក្ននុងការលរៀបចំការសិក្សារបស់លោកអ្នកសូមកត់ចំណាំពីចំនួនននការអាន

របស់លោកអ្នកល�ើជំពូកលនះ៖_______________

ការអនុវត្ផ្្ល់ខ្លួន
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សូមសរលសរពីគំនិតគន្ឹះខ្ះៗថែ�លោកអ្នកោនរកល�ើញលៅលព�ថែ�

លោកអ្នកកំពុងថស្វងយ�់ពីបំណងបពះហឫទ័យនិងបពះបោជា្្ញាណរបស់

បពះជាមា្្ស់។

ណសៀវណៅកំ�ត់ណេតុរ្រស់ខ្នុំ
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៧
ជំពូកទី

១ថែស្សាឡូនីច៖ការសណង្ខ្រ

ឥឡូវលនះលោកអ្នកោនលបតៀម�ក្ខណៈ

ជាលបសចក្ននុងការសលង្ខបកណ្ឌគម្ីរ

១ថែស្សាឡូនីចទាំងមូ�រួចជាលបសចលហើយ

លែើម្បីទទួ�ោនសាច់លរឿងចម្បង។ជាែំបូងសូម

ព្យាយាមស្ជឹងគិតល�ើកណ្ឌគម្ីរ១ថែស្សាឡូនីច

ចាប់ពីមួយជំពូកលៅមួយជំពូកលដយមិនចាំោច់លមើ�បពះគម្ីរឬក៏ការសរលសរ

របស់លោកអ្នកលោះលឡើយ។សូមសលង្ខបខ្ឹមសារននជំពូកនីមួយៗលចញពីការ

ចងចាំរបស់លោកអ្នកដក់លៅទំព័របោ្្ប់ៗ។



១ថែស្សាឡូនីច៖ការសលង្ខប94 គបស៧

ជំពូកទី១

ជំពូកទី២

ជំពូកទី៣
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ជំពូកទី៤

ជំពូកទី៥

ជំហានបោ្្ប់សូមលោកអ្នកអានកណ្ឌគម្ីរ1ផែស្សាឡូនីចឲ្យបានលពចើន

�្។លៅលព�ថែ�លោកអ្នកអានកណ្ឌគម្ីរលនះសូមព្យាយាមអានឲ្យចប់

ក្ននុងលព�ថតមួយ។ែូលច្នះលោកអ្នកគួរថតអានឲ្យោនល�ឿនពីលបរះលោកអ្នក

ោនសា្្�់កណ្ឌគមី្រលនះរួចលហើយ។សូមរកលមើ�សាច់លរឿងចម្បងៗថែ�មាន

លៅក្ននុងកណ្ឌគមី្រលនះលឡើងវិញ។សូមព្យាយាមចាប់យកន្្ទលរឿងទាំងមូ�។

សូមកត់ចំណាំពីចំនួនននការអានរបស់លោកអ្នកល�ើកណ្ឌគម្ីរ១ថែស្សាឡូនីច

លៅលព�ថែ�លោកអ្នកសលង្ខប៖_______________
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 បោ្្ប់មកសូមរំឭកសាច់លរឿ្ល្្េ្ៗថែ�លោកអ្នកោនសរលសរពី

ជំពូកនីមួយៗលឡើងវិញ។សូមលបជើសលរីសយកចំណុចណាថែ�សំខាន់

ជាងលគចំលរះលោកអ្នករួចសរលសរដក់ខាងលបកាមលនះ៖



១ថែស្សាឡូនីច៖ការសលង្ខប គបស៧ 9៧

 ែូចោ្្លនះថែរសូមរំឭកលសចក្ីបញ្ចប់ល្្េ្ៗរបស់លោកអ្នកល�ើ

ជំពូកនីមួយៗលឡើងវិញបោ្្ប់មកលបជើសលរីសយកចំណុចណាថែ�

សំខាន់ជាងលគចំលរះលោកអ្នករួចសរលសរដក់ខាងលបកាមលនះ។សូម

លបជើសលរីសលសចក្តីសន្និដ្្នខ្ះៗពីជំពូកនីមួយៗថែ�លោកអ្នកោន

សិក្សាលោះ។



១ថែស្សាឡូនីច៖ការសលង្ខប98 គបស៧

សូមរំឭកពីចំណ្លជើ្ល្្េ្ៗថែ�លោកអ្នកោនដក់ល�ើជំពូកនីមួយៗលឡើង

វិញ។បោ្្ប់មកសូមសរលសរចំណងលជើងទាំងលោះលឡើងវិញដក់ខាងលបកាមលនះ

លហើយលោកអ្នកក៏អាចបដេូរចំណងលជើងលោះលៅតាមចំណូ�ចិត្តរបស់លោកអ្នក

ោន្ ងថែរ៖

ជំពូកទី១

ជំពូកទី២
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ជំពូកទី៣

ជំពូកទី៤

ជំពូកទី៥



១ថែស្សាឡូនីច៖ការសលង្ខប100 គបស៧

ឥឡូវលនះសូមដក់ចំណ្លជើ្ល�ើកណ្ឌគម្ីរលនះទាំងមូ�ថតមដេង។សូម

ព្យាយាមដក់ចំណងលជើងឲ្យោនខ្ីលហើយលបបើរក្យលពចន៍ថែ�ពន្យ�់បំភ្ឺឲ្យ

ច្បាស់លៅល�ើខ្ឹមសារននកណ្ឌគម្ីរ១ថែស្សឡូនីច។សូមសរលសរចំណងលជើង

ែ្មីរបស់លោកអ្នកលៅខាងលបកាមលនះ៖

សូមល្្ើយសំណួរវិភាគខាងលបកាមលនះលព�លោកអ្នកសរលសរលសចក្តីប្្ចប់

អំពីកណ្ឌគម្ីរ១ថែស្សាឡូនីច៖

 ១. ខ្នុំនឹងរកចលម្ើយពីកណ្ឌគម្ីរ១ថែស្សាឡូនីចជាមុនបបសិនលបើមាន

សំណួរអំពី...

២. បបសិនលបើកណ្ឌគម្ីរលនះមិនោនរួមប្្ចូ�នឹងបពះគម្ីរលោះលទលតើលយើង

នឹងមិនែឹងលរឿងអ្វីខ្ះ?



១ថែស្សាឡូនីច៖ការសលង្ខប គបស៧ 101

៣. លតើកណ្ឌគម្ីរ១ថែស្សឡូនីចោនថចងពីបពះហឫទ័យរបស់បពះជាមា្្ស់

យា៉្ងែូចលម្តចខ្ះ?

  សំណួរល្្សងៗ?



១ថែស្សាឡូនីច៖ការសលង្ខប102 គបស៧

 ជាចុងប្្ចប់សូមរំឭកពីគលពោ្ននការអនរុវត្ល្្េ្ៗថែ�លោកអ្នក

ោនសរលសរលោះលឡើងវិញ។លតើមានចំណុចណាខ្ះថែ�លោកអ្នក

មិនោនលធ្វើតាមបែុថន្តឥឡូវលនះលោកអ្នកអាចលធ្វើតាមោន?ឥឡូវលនះ

សូមសរលសរគលបមាងននការអនុវត្តលដយសលង្ខប។



១ថែស្សាឡូនីច៖ការសលង្ខប គបស៧ 103

សូមពិចារណាលៅល�ើសំណួរទាំងបោំខាងលបកាមលនះបសបលព�ថែ�លោកអ្នក

កំពុងថតថស្វងរកអ្វីថែ�លោកអ្នកគួរអនុវត្តតាមបពះបន្ទូ�របស់បពះជាមា្្ស់។

១.លតើអត្ថបទបពះគម្ីរបតង់លនះថចងពីទស្សនៈរបស់បពះជាមា្្ស់

យា៉្ងែូចលមដេច?

២.លតើអត្ថបទបពះគម្ីរបតង់លនះនឹងជួយខ្នុំឲ្យមានភាពស្និទ្ធសា្្�

ជាមួយនឹងបពះជាមា្្ស់យា៉្ងែូចលមដេច?

៣.លតើអត្ថបទបពះគម្ីរបតង់លនះមានបន្ទូ�ពីបញ្្និងអាកប្បកិរិយា

របស់ខ្នុំយា៉្ងែូចលមដេច?

៤.លតើអត្ថបទបពះគម្ីរបតង់លនះជះឥទ្ធិព�ល�ើទំោក់ទំនងរវាងខ្នុំនឹង

អ្នកែនទក៏ែូចជាធម្មជាតិយា៉្ងែូចលមដេច?

៥.លតើបពះជាមា្្ស់សព្វបពះហឫទ័យឲ្យខ្នុំលបជើសលរីសយកសកម្មភាពែ៏

ជាក់ោក់ថបបណាលែើម្បីល្្ើយតបលៅនឹងអត្ថបទបពះគម្ីរបតង់លនះ?

អធិសា្្នសូមឲ្យបពះវិញ្្ណបរិសុទ្ធជួយលោកអ្នកលបជើសលរីសលហើយលធ្វើតាម

ការអនុវត្តថែ�លោកអ្នកោនលបោងទុក។
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ជំនាញក្នុងការសិក្សាទី៧៖

រូ្រដ្យាតកាមននគំនិត

សូមបលងកើតរូបែ្យាបកាមននគំនិតលចញពីកណ្ឌគម្ីរថែ�លោកអ្នកលទើបថតោន

សិក្សារួច។ការលធ្វើែូលច្នះអាចជួយឲ្យលោកអ្នកលមើ�ល�ើញចំណុចគន្ឹះល្្សងៗ

ថែ�លោកអ្នកោនសិក្សា។ឬក៏ការលនះអាចជួយឲ្យលោកអ្នកល�ើញសំណួរ

ថែ�លោកអ្នកមិនទាន់ែឹងពីចលម្ើយនិងពីអ្វីថែ�លោកអ្នកពិតជាចង់ែឹងចង់

ល�ើញ។ការទាំងលោះនឹងជួយជំរុញលោកអ្នកឲ្យសិក្សាបថន្ថមលទៀត។

លតើរូបែ្យាបកាមននគំនិតមានន័យែូចលម្តច?លោកែូនីប៊ូថហ្សន(Tony

Buzan)ោន្ ្សព្វ្្សាយពីរូបែ្យាបកាមននគំនិតលនះលៅចុងឆា្្ំ១៩៦០លហើយ

ក៏មានអ្នកល្្សងលទៀតោន្ ្សព្វ្្សាយគំនិតលនះថែរែូចជាលៅក្ននុងលសៀវលៅ

TheMindMapBook(Penguin,ឆា្្ំ១៩៩១)។ការបលងកើតរូបែ្យាបកាមនន

គំនិតគឺជាការកត់ចំណាំល�ើព័ត៌មានសំខាន់ៗលៅតាម�ំដប់។រូបែ្យាបកាមនន

គំនិតគឺជាឧបករណ៍ថែ�អាចជួយឲ្យការសិក្សានិងការបតិះរិះរបស់លោកអ្នក

កាន់ថតបបលសើរជាងមុន។វាគឺជារលបៀបែ៏�្មួយក្ននុងការបបមូ�្ ្តនុំគំនិតរបស់

លោកអ្នកលដយបោន់ថតលបបើរក្យឬរូបភាពគន្ឹះល្្សងៗ។ខាងលបកាមលនះមាន

ពន្យ�់ពីរលបៀបបលងកើតរូបែ្យាបកាមននគំនិត៖

១.សូមដក់បកដសល្ដេកបោ្្ប់មកសរលសរគំនិតស្ូ�

លៅចំកណា្្�បកដសលហើយគូររង្វង់ល�ើរក្យលោះ។

២.សូមសរលសរពបធានបទបនា្្ប់បន្េំថែ�ទាក់ទងនឹងគំនិតស្ូ�

លដយសរលសរលៅជុំវិញគំនិតស្នូ�លោះ។

សូមលបបើប៊ិចថែ�មានពណ៌ខុសៗោ្្ឬក៏សញ្្ល្្សងៗថែ�បញ្្ក់
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ថាពបធានបទបនា្្ប់បន្េំទាក់ទងោ្្លៅនឹងគំនិតស្ូ�យា៉្ង

ែូចលម្តចខ្ះ។

៣.សូមសរលសរឧទាហរណ៍ឬក៏ការរាយរាប់ថែ�ែកបសង់លចញពី

ពបធានបទបនា្្ប់បន្េ។ំ

៤.សូមចងចាំថាលនះគឺជាការបបមូ�្ ដេនុំគំនិតនិងការសលង្ខបក្ននុងការ

សិក្សាែូលច្នះកុំវិភាគលបចើនលពកបែុថន្តបោន់ថតសរលសរចុះបតរួសៗោន

លហើយ។

៥.សូមសរលសរគំនិតល្្សងៗលទៀតរហូតទា�់ថតលោកអ្នកអស់លយាប�់

ែូចថែ�ោនបងា្្ញលៅខាងលបកាម។
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លោ�បំណងននការបលងកើតរូបែ្យាបកាមននគំនិតគឺលែើម្បីជួយលោកអ្នកឲ្យពិចារណា

ល�ើបបធានបទសំណួរឬក៏បញ្្ណាមួយ។
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ខាងលបកាមលនះគឺរូបបទង់បទាយសលង្ខបល�ើកណ្ឌគម្ីរ១ថែស្សាឡូនីច៖

គំរូរូប�្យាក្្មន្គំនិត
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សូមប្្ចប់ការសិក្សារបស់លោកអ្នកពីសំបុបតរបស់សាវ័កបែុ�ថែ�ោន

ល្្ើលៅកាន់មិបតរបស់ោត់លៅបកុងថែស្សាឡូនីចលដយបលងកើតរូបែ្យាបកាមនន

គំនិតថែ�បងា្្ញពីអ្វីៗថែ�លោកអ្នកចងចាំនិងពីអ្វីៗថែ�ោនបែះរ�់

ចិត្តលោកអ្នកលចញពីកណ្ឌគម្ីរលនះ។សូមបលងកើតពបធានបទបនា្្ប់បន្េំនិង

គំនិតឬរក្យថែ�ទាក់ទងោ្្។សូមលធ្វើលដយសប្បាយរីករយ!
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សូមអបអរសាទរលបរះលោកអ្នកោនប្្ចប់ការសិក្សាកណ្ឌគម្ីរលនះរួចលហើយ!

បែុថន្តសូមកុំទាន់អា�អរលបរះលៅមានហុកសិបបោំកណ្ឌលទៀតថែ�លោកអ្នក

បតរូវបន្តសិក្សា។ការថែ�លោកអ្នកបន្តសិក្សាកណ្ឌគម្ីរល្្សងៗគឺជាការថែ�

លោកអ្នកកំពុងបន្តថស្វងរកបពះហឫទ័យនិងបពះបោជា្្ញាណរបស់បពះជាមា្្ស់

ថែមលទៀតលៅក្ននុងជីវិតលនះ។លយើងសូមល�ើកទឹកចិត្តលោកអ្នកឲ្យបន្តសិក្សាបពះគម្ីរ

ជាបកុមៗ។ចូរលរៀនពីោ្្លៅវិញលៅមក។ចូរ�ូតោស់ជាមួយោ្្។លហើយចូរ

លឈាងចាប់អ្នកល្្សងៗលទៀតែូចជាបគរួសារនិងមិបតភកដេិលបរះបបថហ�ជាមាន

អ្នកខ្ះចង់សិក្សាបពះគម្ីរជាមួយលោកអ្នកក៏ថាោន។អ្នកលៅជុំវិញលោកអ្នក

នឹងសលងកតលមើ�ពីជីវិតរបស់លោកអ្នកខណៈលព�ថែ�លោកអ្នកព្យាយាម

សា្្�់បពះជាមា្្ស់លហើយនិងអនុវត្តតាមបពះបន្ទូ�ែ៏រស់របស់បទង់ថែមលទៀត។
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*ថ្នទីគំរូូ
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លោកអ្នកនឹងលរៀនលចះពីអត្ថន័យននការលពញលដយបពះវិញ្្ណបរិសុទ្ធលែើម្បីឲ្យការ
សា្្ប់បងា្្ប់ការសិក្សាបពះគម្ីរការអធិសា្្នការបបកបោ្្និងការលធ្វើបោ្្�់កា្្យលៅជា
ទមា្្ប់និងមានន័យលពញល�ញលៅក្ននុងជីវិតរស់លៅរបស់លោកអ្នក។

គបស៣
ការណដើរជាមួយតេរះតគីស្ទ 978-0-9890481-2-5
លោកអ្នកនឹងលរៀនលចះពីចំណុចសំខាន់ៗបោំយា៉្ងតាមរយៈលសៀវលៅសិក្សាបពះគម្ីរែ៏ងាយ
បសួ�យ�់លនះលែើម្បីឲ្យោនកា្្យជាសិស្សរបស់បពះបគីស្ទែ៏រឹងមាំនិងកាន់ថត
លពញវ័យលឡើង។

គបស៤
អត្ចរិតរ្រស់អ្កណដើរតាមតេរះណយស៊ូវ 978-0-9890481-3-2
លសៀវលៅែ៏ងាយបសួ�យ�់លនះនឹងជួយឲ្យលោកអ្នកយកលៅអនុវត្តល�ើគុណសម្បត្តិនិង
គុណតនម្ននភាពជាសិស្សរបស់បពះបគីស្ទក្ននុងការរស់លៅ។

គបស៥ 
មូលោ្្នតគជឹរះននជំណនឿ 978-0-9890481-4-9
លសៀវលៅននការសិក្សាបពះគម្ីរលនះនឹងជួយលោកអ្នកឲ្យយ�់ពីបពះជាមា្្ស់បពះបន្ទូ�របស់
បទង់បពះវិញ្្ណបរិសុទ្ធនិងការតយុទ្ធខាងបព�ឹងវិញ្្ណបពមទាំងការយាងមកវិញរបស់
បពះបគីស្ទ។

គបស៦
ការរីកចណតមើនក្នុងភាេជាសិស្េរ្រស់តេរះណយស៊ូវ 978-0-9890481-5-6
ការសិក្សាបពះគម្ីរពីលសៀវលៅលនះនឹង្ ដេ�់នូវការយ�់ែឹងែ៏លបរៅបជះបពមទាំងការល�ើក
ទឹកចិត្តលែើម្បីជួយឲ្យលោកអ្នកមានការ�ូតោស់ក្ននុងោមជាសិស្សែ៏ពិតរបស់បពះបគីស្ទ
តាមរយៈការថចកចាយបពះពរែ�់អ្នកែនទថែ�បពះជាមា្្ស់ោនបបទានមកលោកអ្នក។

គបស ណសៀវណៅសតមា្រ់តគរូ 978-0-9890481-7-0
លសៀវលៅលនះនឹង្ ដេ�់នូវការយ�់ែឹងែ៏លបរៅបជះែ�់បគរូបលបងៀននិងព័ត៌មានល្្សងៗថែ�
បគរូបលបងៀនបតរូវែឹងលែើម្បីថចកចាយពីចំណុចសំខាន់ននភាពជាសិស្សែ៏ពិតជាមួយអ្នកល្្សង
លទៀតលទាះបីជាបតរូវបលបងៀនមា្្ក់ទ�់មា្្ក់ឬក៏បលបងៀនជាបកុម។

បបសិនលបើលោកអ្នកចង់ជាវលសៀវលៅលនះសូមចូ�លៅកាន់លគហទំព័រ
For purchase information please visit

www.cambodianchristianresources.com/dfd 

ណសៀវណៅសិក្សាតេរះគម្ីរដ៏មានសរៈសំខាន់សតមា្រ់អ្កណដើរតាមតេរះតគីស្ទណៅក្នុងសតវត្េទី២១
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